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Alta demanda 

YPFB firma un contrato 
para la compra de diésel 
y gasolina a Petroperú. 


PÁGINA 12 = 


Copa Libertadores 
Wilstermann trabajará desde 
el miércoles para enfrentar a 
Atlético Paranaense. 


El cardenal de Nicaragua calificó de 
terrorista ataque con bomba molotov. 


Cuarentena mixta seamplía hasta 
el 14 deagosto conuna variante 


. La Alcaldía de Cochabamba ratificó las restricciones vigentes excepto el horario. Extendió de 
6: 00 a 18: 00 la Le aór del transporte ¡aid y hastalas 16:00 todaslasotrasactividades. Pág 9 
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Un movimiento inédito y diario se qa en el cementerio deTrinidad, Beni, 
por la cantidad de entierros de los fallecidos por Covid-19. Antela saturación de 
lasfosas, el camposanto se va ampliando poco apoco. Pág. 3 


Drama cotidiano 


L ascelebraciones 
deUrkupiñaserán 
virtuales esteaño 


Boliviasupera 
las 3 mil muertes 
por coronavirus 


Expertosadvierten queBolivia se 
acercaauna“catástrofesanitaria” 


P¿ ). Debido 
ld masivo, los 
hospitales colapsaron, 


faltan personal e insumos. 


El presidente dela Sociedad Boliviana de 
MedicinaCríticay Terapial ntensivaasegu- 
raquelasituación en el paísyaes “realmente 
delicaday crítica”, seestán recogiendo cuer- 
posen lascallesytenemoslatasamásbajade 
recuperados por laCovid-19.Pág 5 


En las últimas 24 horas se confirmaron 
2.004 nuevos contagios, lo que elevó a 
78.793 el númerototal decasos, mientrasla 
cifradepacientesrecuperadosesde23.968. 
El númerodemuertosfuede87, conlosque 
llegan a3.064losdecesos. Pág 3 


PorlapandemiadeCovid-19, la Festividad 
delaVirgen deUrkupiñano dejarádecele- 
brarse, perotodoserávirtual. Quillacollono 
acogeráal millón defeligreses quellegaban 
paraesasfechas y perderálos $us 7 millones 
quemuevelafiestacada año. Pág. 10 
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Esta entidad es supers 


Realiza tus transacciones bancarias a través de 
y  BISA Digital, un atajo que simplifica tu vida. 
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Alcaldía amplía horario de 
circulación dela cuarentena 


Cochabamba- LaAlcaldíaresolvió ampliar 
el horario de circulación del transporte desde 
las6:00 hastalas 18:00 delunesajuevesen el 
marco dela cuarentena mixta. 


Gobierno amplía la cuarentena 
dinámica hasta el 31de agosto 


Coronavirus-El gabineteministerial 
determinó ampliar lacuarentena dinámica hasta 
el 31deagosto.Lasgobernaciones y municipios 
deben plantear las medidas desusjurisdicciones. 


Conadepidelarenuncia 
dela dirigenciadelaCOB 


Determinación -El Conadepidiólarenunciade 
ladirigenciadelaCOB, lideradapor] uan Carlos 
Huarachi.Lo acusan de defender losintereses 
del partido del MASy no delostrabajadores. 


EL VIDEODEL DÍA 


Lahistórica misión de 
Spacex regresaalaTierra 


Espacio - LosprimerosastronautasdeEEUU 
en llegar alaEstación Espacial | nternacional 
en unanaveestadounidenseen una década, se 
preparan pararegresar alaTierra. 


LAMÁSCOMENTADA 


200 veces 


Marineros y navales coadyuvan 
en lalucha contralosincendios 
Santa Cruz - Estanoticiageneró además, en la 


cuentaoficial de Facebook, 800 reacciones de 
nuestroslectores. 


LAMÁSCOMPARTIDA 


350 veces 


9 decada 10 pacientes mueren 
en la UT! del Hospital del Sur 


Coronavirus- Estanoticiageneró además, en 
lacuentaoficial de Facebook, 1.200 reacciones 
denuestroslectores. 


TUTDEL DIA: 

Amilcar Barral 
Paralatranquilidaddetodoslosamigosy conocidosdel 

Negro GOivanariasduran, conversamos personal mentecon 
sumédico,el tieneunaNEUM ONÍA muy delicada, pero 


estáestableGraciasaDiosito.El Plasmaes paraun familiar. 


Gamilcarbarral 
[m] SÍGUENOSEN: 
1090009 
l Escaneeestecódigo para 
[m] ingresar ala página web. 


www.lostiempos.com 


TRANSPORTE IDEAL Debido a las restricciones por la pandemia del coronavirus y el escaso tránsito vehicular, la bicicleta se ha 


N.D.R El material tomado delas redes sociales es responsabilidad directa delos autores y no 
compromete la línea editorial de este matutino. 


ENVÍESUFOTOPARAPUBLICARLAEN 
convertido en un medio de transporte ideal para prevenir los contagios. Además, los ciudadanos, como esta familia que transita | ESTASECCIÓNA! fotografiaGlostiempos- 
por la avenida Heroínas y Ayacucho, le dan otros usos más. FOTO: Daniel James bolivia.com 

LASNOTICIASENLASREDES SEMÁFORO 


HDeTodoUnPoco 


VirginioLemaTrigo 
Nuestro papáestápostradoen la 
camacon respirador yenterapia 
intensiva, en tornoalacamatodos 
sushijos, nietosy demásfamiliares 
empujándose, peleando, gritando, 
asíestanuestraamadaPatria 
Bolivia. Deverdad, ¿Nopodemos 
ponernosdeacuerdo? ¿Y si 
hacemosel intento? 
Olemavirginio 


RicardoPazBallivian 
¿Noesunabuenanoticiaque 
hayamoscerradojuliocon 

76.189 contagiosacumuladosy 
23,582 recuperados, cuandolas 
previsionesdel 24M inSaludBolivia 
enjunioeran de100.000 contagios 
máso menos? ricardopazb 


MariaSilvia Trigo 
Enunensayoclínicoesesencial 

el consentimiento voluntario 

del paciente. Noeséticoni legal 
hacer experimentoscon enfermos 
elegidosal azar ysin avisarlesqué 
medicamentoleestán dando. 


un periodismodedeclaraciones, 
quenosquedemoscon loquelos 
poderososdicen ynocon loque 
hacen. GAtwitsdepablo 


robertolaserna 
Veoquemuchosestán excavando 


enlasmilesdepáginasescritas Alex 

por Ocarlosdmesagen busca Contreras 
defrasesparaacusarlo.Con Asesor Alcaldía 
razón don Víctor Pazun díale deCochabamba 
recomendó aGuevaraqueno 


escribiera, “porqueun díalagente 
tepuedeleer”!(Oroblaser 


tuffiare 
CENSURA? Hace8díaslehice bo 
unaentrevistaperiodísticaa 
AndreasKalkers. Puseel videoen 
el canal deYouTubedeAsuntos 


Centrales Cuandollevaba80.000 eS 
vistasYouT ubelediodebajapor Alcaldecado 
considerar quesucontenidoes Sacaba 


perjudicial o peligroso. Atuffiare 


J oseLuisEvia 
Yoheconocido(interactuadoen 
algun momento) con 5 personas 
quehan muerto por Covid.Si mi 
muestraeslagentequeconozcoa 


SIGUE LA CUARENTENA 
PEROSINNINGUNPLAN 


Conlaampliación dedoshoras 

paralacirculación del transpor- 
tepúblico y lasactividades, laAl. 
caldíade Cochabambaextendió 
dossemanasmásla cuarentena 
mixta, pero no anuncióninguna 
nuevamedidaparafrenarlaes- 

caladadecontagiosen laciudad. 


ALCALDÍA DE SACABA 
PIDE MÁSRECURSOS 


LaAlcaldesadeSacabapidióBs 
7millonesparaatenderlacrisis 
sanitaria, dicequenoalcanzan 
losrecursos.El pedido sedaen 
momentos quesurgen denun- 
ciadesvíos demedicamentos,los 
mismosqueaseguró investigará. 


NAVALESAYUDANA 
APAGAR LOSINCENDIOS 


Marineroselnstructoresdela 
Armada Boliviana coadyuvan 


MariaSTri : ' en el monitoreo y lasofocación 
Ñ de lo a e e ll delosfocosdecalor reactiva- 
en5.000), latasademortalida 
scada cia 
Quégeneralaprecarización del quemeindinaapensarquehay | 'MStructores limáti p idas 
trabajodelosperiodistasydelos Unsibcd o a nesclimáticas y fuertes vientos. 
medios? Quesehagabásicamente Ojlaevia 
DESDE LOSLECTORES 


solucionesacorto plazo, y asi- 


Aprender en lostiempos de Covid-19 


PAUL COMYN Y 
ANGELICA MUÑOZ 


Especialistas dela Ol T 


menos de cinco 
mesesdesdeel pri- 
mer reporte ofi- 
cial deun caso de 
Covid-19,hemosllegadoacasi 
unaparálisisglobal delapro- 
visión deeducación yforma- 
ciónregular.Estasituación sin 
precedentesestáafectandoel 
aprendizajeatodoslosniveles, 
pero especialmentelaeduca- 
ción deadultos, el aprendizaje 
basado en el trabajo y la E du- 


cación y Formación Técnica 
y Profesional (EFTP),lo cual 
hadejadodeser loquecomún- 
menteconocemos. 

Lasituación actual hacam- 
biadoloshorariosy asistencia 
aloscursos, hainterrumpido 
laenseñanza y el aprendizaje, 
hafrustrado exámenes y eva- 
luaciones, demorado la cer- 
tificación y probablemente 
también afectaráel desarrollo 
profesional actual y futuro de 
millonesdeestudiantes. 

A pesar de estos desafíos, 
en algunos contextos, lacrisis 
también brindaunaoportu- 


nidad parael desarrollodeso- 
luciones de aprendizaje más 
flexibles, las cuales hacen un 
mejor uso del aprendizaje a 
distancia, así como deherra- 
mientasdigitales. 

Sin embargo, el saltoinme- 
diato al aprendizajeen líneao 
adistanciaenlaEFTP y para 
desarrollo de competencias 
durante la pandemia debe 
considerarseantetodo como 
una respuesta de emergen- 
ciay no como unamigración 
rápida y permanentedepro- 
gramaseducativos. Sepueden 
encontrar ysehan encontrado 


mismolasituación actual nos 
presentaunaoportunidad pa- 
racrear un impacto positivo a 
largo plazo y desarrollar ma- 
yor resiliencia. 

Graciasalosesfuerzossos- 
tenidosanivel global lapande- 
miaactual noshademostrado 
queel intercambio deconoci- 
mientosylacomunicación nos 
mantienen unidos, inclusovir- 
tualmente, y queaprender de 
losdemásy nuestrapropiaex- 
perienciaestan esencial como 
asistir alaeducación formal. 

El artículo completo en 
https://www.ilo.org/ski!!s/ 
W hatsnew/W CM S_745328/ 
lang--es/ index.htm 
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REDACCIÓN CENTRAL 
Los Tiempos y agencias 


El mesdeagosto arrancó con 
2.004 nuevoscasos decoro- 
navirus y 87 decesos. Con es- 
tosdatos, Boliviasuma 78.793 
y losfallecidosllegan a3.064. 

Delos 2.004 nuevos casos 
registrados en estajornada, 
500 sereportaron en Oruro, 
siendo laciframásalta y por- 
queel viernesel departamen- 
tonosereportó ningún caso; 
lesigueLaPaz, con 474; Co- 
chabamba, 388; Santa Cruz, 
329; Tarija, 116; Beni, 111; 
Chuquisaca, 43; 
Potosí, 34, y Pan- 
do, 9. 

En relación al 
reporte delos 87 
nuevos fallecidos, 


78.193 


casos en Bolivia 
El departamento 


plió lacuarentena condicio- 
nada y dinámicahastael 31de 
agosto, con especial énfasis 
en lagestión delaemergencia 
sanitariaacargo delasgober- 
naciones y alcaldías en coor- 
dinación con el nivel central. 
Lamedidaestá establecida 
en el Decreto Supremo 4302, 
del 31dejulio, queconsidera 
la actual situación de incre- 
mento de casos de Covid-19 
en el país. “Anteel incremen- 
to del contagio comunitario 
y aumento decasos positivos 
del coronavirus en el territo- 
rioboliviano, es necesario dar 
continuidad alasme- 
didas de mitigación, 
prevención y conten- 
ción adoptadaspor el 
nivel”, señalalaparte 
delasconsideracio- 


30 fallecieronen  deSanta Cruz nesdelanorma. 
SantaCruz,20en encabeza lalista, 

LaPaz,20enCo- seguidodelaPazy  Priorizar rastrilla- 
chabamba, 9 en  entercer lugarestá ¡je 

Chuquisaca, 3en Cochabamba. El Decreto Supremo 


Potosí, 3 en Tari- 
ja, y2enBeni. 

Al nivel nacio- 
nal, SantaCruzcontinúasien- 
do el departamento con más 
contagioscon 34.738, seguido 
deL aPazcon 16.425 y Cocha- 
bamba con 9.418. Mientras 
quelos acumulados en otros 
departamentos son: Beni 
(5.552), Tarija (4.045), Oruro 
(3.573), Chuquisaca (2.094), 
Potosí (1520) y Pando (1428). 

Las personas sospecho- 
sas de portar el virus, quese- 
rán confirmadas o descarta- 
das por laboratorio, suman 
1.221 Losdescartadossubie- 
rona75.161 Mientrasquelos 
casos activosson 51761y los 
recuperados, 23.968. 


Amplían cuarentena 

Debido al “incremento del 
contagio comunitario y au- 
mento casos positivos de co- 
ronavirus”, el Gobierno am- 


4302, que amplía la 

cuarentena diná- 

mica hasta el 31de 
agosto, instruyealosGobier- 
nossubnacionales priorizar 
lastareasderastrillajeen sus 
jurisdicciones, para detectar 
casos positivos de Covid-19 y 
así evitar lapropagación dela 
enfermedad. 

Estadisposición fueinclui- 
da en la norma como un me- 
canismo de prevención y así 
detectar aloscasos sospecho- 
sos y aislarlos para queno se 
propagueel virus. 
“LasETASs, en el marco de 

susatribuciones y competen- 
cias y en coordinación con el 
órgano rector de salud, po- 
drán efectuar labúsquedaac- 
tivadepersonas contagiadas 
con el coronavirus en su ju- 
risdicción, paraevitar su con- 
tagio y propagación”, diceel 
parágrafo 1! dela disposición 
adicional. 


DECLARAN PRIORIDAD 


Importación de 
oxígeno medicinal 


La presidenta] eanine Áñez 
declaró prioridad la importa- 
ción de oxígeno líquido medici- 
nal y generadores de oxígeno 
destinados ala atención de la 
población enferma de corona- 
virus que hasta la fecha alcanza 
a 76.789 contagios de los que 
50.230 son casos activos a nivel 
nacional. 


Para esepropósito, promulgó 
el Decreto Supremo 4304, que 
busca asegurar la disponibili- 
dad nacional de oxígeno, facili- 
tar también la importación, así 
como el tránsito con el objeto 
deatender a la población 
contagiada con coronavirus. 


“Todas las entidades estatales 
deberán facilitar las acciones 
administrativas para el trán- 
sito, transporte y flujo inter- 
nacional, nacional e interde- 
partamental expedito”, dice el 
decreto. 


a CORONAVIR 


SÁBADO > 


1.428 


PANDO 


126 


3.573 


ORURO 


Actualización 
S 21:30 


208 


La presidenta] enine Áñez entrega ayuda a un hogar. 


Atenció 


PAÍS ' 
AAA A AAA 
Boliviasobrepasalos 3 mil decesos 


yvOruroregistra500 nuevoscasos 


Covid-19,El Gobierno decretó que municipios y gobernaciones prioricen rastrillaje para detectar casos 
de coronavirus con el fin defrenar los contagios. Varios municipios en el paísimplementaron esta medida 


3.064 FALLECIDOS 


1.520 


POTOSÍ 


4.04 
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n a pacientes con Covid-19. arc 


US EN BOLIVIA 


87 NUEVOS FALLECIDOS 


23.968 
| RECUPERADOS | 


SANTA CRUZ 
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REDACCIÓN CENTRAL 
Los Tiempos 
El director del ServicioDepar- 
tamental de Salud (Sedes) de 
SantaCruz, M arcelo Ríos, se- 
ñaló ayer quenosepuedeha- 
blar deun pico decontagios 
en el departamento cuando 
sólo el Modelapoblación está 
infectada, porloquenosedes- 
cartaunasegundaoladecon- 
tagiospor Covid-19, 
LaautoridadindicóaElDe- 
ber queel 1% dela población 


noesel quesaleadiarioalacalle. 

“Si sóloese 1% estaría en las 
calles, estaríamoshablando de 
un pico”, perodemomentolas 
cifrasvan en ascenso demane- 
rahorizontal, según laexplica- 
ción deRíos. 

Asimismo, expuso queesdi- 
fícil definirsiesasegundaolade 
contagiosllegaráen algún mo- 
mento, pero admitió queSanta 
Cruznoesunaislaynoestáaje- 
naalarealidad queestámarca- 
dapor laproliferación decasos 
deCovid-19, 


ficaen queno sepercibeuna 
baja en parámetroscomo la 
tasadeletalidad, queseman- 
tieneen un 3%aescaladepar- 
tamental. 

“El número defallecidos 
nosdemuestraquecontinúa 
unaelevadasituación decon- 
tagio, porquenosehareduci- 
do”, dijo atiempodeadvertir 
quedentro del 51% decasos 
recuperados en el departa- 
mento sedebe hacer unave- 
rificación. No se descartan 
losrebrotes causados por el 
virus, yaquetodalapoblación 
essusceptibleal contagio. 


El Ministerio de Salud emi- 
tió ayer un nuevo instructivo 
dondeordenaque“no esim- 
prescindiblelapruebaPCR - 
RT ni laesperadel resultado 
parael inicio del tratamien- 
to” por Covid-19 y queel cri- 
terioclínicoessuficientepa- 
ralaadmisión deun paciente 
en todoslos hospitalespúbli- 
Cos. 


C 


Laactualización delos cri- 
terios advierte que “ningún 
paciente puede ser rechaza- 
doen losserviciosdeatención 
médica detodo el sistema en 
el territorio boliviano por no 
contar con certificado dela- 
boratorioparaCovid-19, sien- 
do sujetos sanción en caso de 
incumplimiento” paralo cual 
prevé habilitar una línea gra- 
tuitaparareportar en caso de 
queseexijael certificado. 

Señala que, parael diagnós- 


5 


El lMdelapoblaciónde — _*enástiosmanitess | No esimprescindible ticodecasospositivosenfa- 
quenohayun descensodeca- sedecontagiocomunitario- 
Santa Cruzestá infectada - sspositivosyestosegempi;- prueba PCR para atención  ssenidoecriteriociínico 


essuficienteparaser consi- 
derado positivoe iniciar el 
tratamiento inmediato de 
acuerdo alafaseclínica de 
laenfermedad. 

Tampoco es requisito 
presentar pruebaPCR-RT 
parael tratamientosi lasig- 
no-sintomatología clínica 
reflejala instalación dela 
enfermedad en cualquier 
desus fases. Aclaraqueen 
los centros hospitalarios 
el tratamiento podrácom- 
plementarsecon estudios 
delaboratorio eimageno- 
lógicos. 
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Plantas medicinales que se venden en Cochabamba. Daniel Ames 


Cuatro plantas 
medicinalesseusan 
paradesinfectar 


Protocolo.ElMinisteriodeSalud aprobó 
el documento paraabordajedeCovid-19 en 
pueblosindigenaoriginariocampesinos 


REDACCIÓN CENTRAL 
LosTiempos 


El eucalipto, lacebolla, el ajo y 
el laurel figuran como plantas 
medicinales utilizadas como 
desinfectantes en el lavado de 
manos en el Protocolo para 
abordaje de Covid-19 en pue- 
blosindígenaoriginario cam- 
pesinos y afrobolivianos que 
aprobó el M inisteriodeSalud. 

Antela propagación de la 
pandemia y considerando la 
situación devulnerabilidad de 
lospueblosindígenas, el Vice- 
ministeriodeM edicinaT radi- 
cional el nterculturalidad ha 
elaborado el documento que 
contieneaccionesy recomen- 
daciones para coadyuvar en la 
Promoción delaSaludylaPre- 
vención del Coronavirus. 

En el anexo número 10 se- 
ñalaestasplantascomo“ejem- 
plos” dedesinfectantes parael 
lavado de manos y detalla el 
procedimiento, en el caso del 
eucalipto diceque “por tresa 


DOCUMENTO 


Protocolo 
deatencióna 
pueblos indígenas 


En mayo pasado, el Gobierno 
definió un protocolo de aten- 
ción y apoyo alos pueblos 
indígenas del país en la lucha 
contra el coronavirus, en el 
marco de sus tradiciones y 
prácticas sociales. 


“Sabemos que en nuestro país 
existe una gran cantidad de 
pueblos y comunidades indí- 
genas, y esas poblaciones indí- 
genas, por su condición social, 
económica, cultural y además 
por el amplio espacio geográ- 
fico que ocupan, sufren una 
doble vulnerabilidad frente 

a diferentes enfermedades y 
pandemias”, dijo el viceminis- 
tro de Medicina Tradicional e 
Interculturalidad, Felipe Quilla. 


cinco minutos, hervir hojas 
de eucalipto en medio litro 
de agua, esperando que se 
enfrieyselavalasmanoscon 
el agualas veces queseane- 
cesaria”. 

También establece las 
medidas debioseguridad de 
Covid-19 establecidas, en 
lospueblosindígenas origi- 
narios, entre ellos destaca 
que para el pijcheo, acullico 
y boleo se debe: evitar com- 
partir varias personas la co- 
ca de una misma bolsa, ya 
queal introducir sus manos 
pueden generar el contadio. 
Bajo ninguna circunstancia 
debecompartirsecigarrillos, 
bicarbonato desodio (bico), 
estevia u otros elementos, 
queseutiliceparael pijcheo. 

A esto agrega medidas ge- 
nerales del poreo (tomar 
yerbamate) y mencionaque 
sedebe: evitar compartir en- 
trevariaspersonasel poreo 
o mateada, es necesario que 
cadapersonatengasu propio 
poro (vaso) con su bombilla, 

Además, guardar ladistan- 
ciasocial de1;5 metrosdedis- 
tanciaentreellos y otras me- 
didas. 


Plantas y frutos para 
prevenir enfermedades 


REDACCIÓN CENTRAL 
LosTiempos 


En el anexo número 13 del 
Protocolo para abordaje de 
Covid-19 en pueblosindíge- 
naoriginario campesinos y 
afrobolivianos se despliega 
una lista de plantas medi- 
cinales y frutos utilizados 
como coadyuvantes en la 
prevención delas enferme- 
dades respiratorias. Ade- 
más, detalla que si combi- 
nacon otro ingrediente qué 


Productos dela medicina 
natural. joséroa 


=% 


funcionestiene y cómo se 
prepara. 

Enlalistadeplantasfigu- 
ran: romero, wirawira, eu- 
calipto, lampaya, ayrampo, 
malva, muña, tomillo, bálsa- 
mo, manzanilla y amañoco. 

Entrelasfrutasestán:gra- 
viola, naranja, kiwi, asaí, pa- 
quío, limón, tarwi,cañahuay 
algarroba.El protocolotam- 
bién contieneunatablacon 
losproductosnaturalestra- 
dicionales y artesanalescon 
registrosanitario. 

El documento completo 
queconstademás de 40 pá- 
ginas puedeser descargado 
directamente del sitio ofi- 
cial del M inisteriodeSalud. 


Gobierno alista medidas 
parafrenar incendios en 
lasreservas naturales 


Perjuicio.LaM nistradeM edioA mbiente 
señaló quesecontroló el incendio en el parque 
deOtuquis 


LaministradeM edioAm- 
biente, M aríaElvaPinckert, 
anunció la aplicación de 
“mano dura” contralosau- 
tores del incendio bosques 
paraevitar que el país siga 
perdiendo más extensión 
deáreasforestales. 

El incendio, que ya fue 
controlado en el Parque 
Nacional y AreaNatural de 


SEGUIMIENTO 


Harán más 
controles 


El Ministerio, por su lado, 
desplegará controles a las 
fogatas en las comunidades 
donde los vientos avivan el 
fuego que amenazan alos 
bosques. 


Manejo Integrado Otu- 
quis, ocasionó la pérdi - 
daunas 40 mil hectáreas, 
mientras queen San M a- 
tíasseestimaunas 20 mil 
hectáreas, esto debido a 
lasdificultadesparaingre- 
sar al áreaafectada. 
“Vamos a tener mano 
dura, vamosatener unare- 
unión conjuntamente la 
AutoridaddeBosquesyTie- 
rrasy el Organo] udicial pa- 
rapedirlealaF iscalía que, 
cuando hagamos denun- 
cias, ellosactúen deforma 
rápida y lleguemoscon los 
culpablesporquelapolítica 
del Gobierno es conserva- 
ción del medio ambiente”, 
declaróal canal estatal. 
Anuncióque, el próximo 
lunes, lapresidenta] eani- 
neÁAñez entregaráel pro- 
gramadereforestación de 
laChiquitaníatrasel masi- 
voincendiodel año pasado. 
Pinckert informó que 
realizan gestiones antela 
cooperación internacional 
paraaccederafondosexter- 
nos, impulsar un desarrollo 
económico y concienciar a 
lagentesobrela necesidad 
deconservar el bosque. 


E REE 
Gobierno calcula 
quemovilizaciones 


noserán contundentes 


El director decoordinación 
con movimientos sociales, 
Rafael Quispe, afirmó que 
las movilizaciones deter- 
minadas en un cabildo de 
El Alto, convocada por la 
Central Obrera Boliviana 
(COB) yel PactodeUnidad, 
no tendrán lacontunden- 


ciaqueseanunció porque hay 
sectores socialesqueno quie- 
ren marchar, peroaclaróqueel 
Gobiernoestásiempreabierto 
al diálogo. 
“Lagenteylasorganizacio- 
nes debasequieren dialogar y 
el Gobiernosiemprevaaestar 
dispuestoal diálogo y desdeya 
creemosqueyaestamosplani- 
ficando el diálogo con muchos 
sectores”, manifestó Quispe 


en entrevistacon NochesSin 
Tregua, deCadenaA. 

En un cabildo en la ciu- 
dad deEl Alto,COB, Pactode 
Unidad y sectores afines al 
Movimiento Al Socialismo 
(MAS) determinaron ingre- 
sar aun paroindefinido pa- 
raqueel Tribunal Supremo 
Electoral (TSE) seretracte 
desu decisión dellevar ade- 
lanteel 18 deoctubrey noel 
6deseptiembre. 

A pesar dequeexistieraun 
acercamiento entreel Orga- 
no Electoral con los secto- 
resmovilizados, el ejecutivo 
delaCOB,) uan Carlos H ua- 
rachi, ratificó el inicio delas 
movilizaciones desde este 
lunes. 


¡NN NN NN NN, 
Anuncian el cierre 
preventivo de20 
mercadosen L aP az 


LaDirección de Mercados 
y Comercio en VíaPúbli- 
cadelaAlcaldíadeLaPaz 
anunció que durante este 
messeprevérealizar el cie- 
rre preventivo de 20 mer- 
cados y centros de abasto, 
con la finalidad de desin- 
fectar esos espacios y evi- 
tar la propagación del co- 


ronavirus. 
“Esunodelosrubros que 
no ha descansado todo este 
tiempo y necesitamos dar un 
respiro, además estamoster- 
minandodetrabajar el crono- 
gramaquenos vaa permitir 
consensuar con las caseritas 
y que pasen por la mismame- 
todología, no sólo el lavado, si- 
no quetambién ellas puedan 
realizarselas pruebas respec- 


tivas”, afirmóladirectorade 
esaunidad edil, PaolaValde- 
nassi. 

También se prevé que 
los comerciantes de esos 
centros de abasto se hagan 
los controles médicos co- 
rrespondientes para esta- 
blecer o descartar casos de 
Covid-19. Estainstancia 
continúaelaborando el cro- 
nograma de cierre de estos 
mercados. 

Según la Agencia M uni- 
cipal de Noticias (AMN), 
en laciudad deLaPaz hay 
80 mercados y se estima 
que por semanasecierren 
cinco centros de abasto. 
El resto de estos espacios 
serán intervenidos el si- 
guiente mes. 


Los Tiempos 


Cochabamba, domingo 2 de agosto de2020 
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Bolivia seenfrenta auna catastrofe 
por lapropagación del coronavirus 


Contagios. Un experto señala que Bolivia tiene la tasa más baja de personas recuperadas dela Covid-19 
anivel delos países de la región y de E uropa. El país no supera el 30% de enfermos que vencieron el virus 


WILSON AGUILAR 
LosTiempos 

El presidente dela Sociedad 
BolivianadeM edicinaCriticay 
Terapialntensiva, Adrián Ávi- 
la, señaló quela pandemia de 
Covid-19vaacausar unacatás- 
trofeen Boliviaenlaspróximas 
semanas: afectará alrededorde 
un millón deciudadanos boli- 
vianos, particularmentealos 
adultos mayores. 

El paísregistrólosprimeros 
registrosdeestevirus el pasa- 
do 10 demarzo.A medidaque 
loscasos positivos de corona- 
virusseacercan alos80 mil por 
lapropagación aceleradadebi- 
doaqueel contagio yaesmasi- 
vo, seobservael colapso delos 
hospitales, además delainsu- 
ficiente cantidad deUnidades 
deTerapialntensiva(UTI),de 
médicos, deespecialistas, otro 
personal de sa- 
lud, deinsumos. 
Lasituación es 
“realmentedeli- 
caday crítica”. 

“Esto vaa ser 
una catástrofe 


lo puedofirmar, 
yala estamosvi- 
viendo. Fui dos 
vecesal Beni, estabaen Trini- 
dad y en Guayaramerin.He 
visto como lagentese muere, 
notieneaccesoal oxígeno,todo 
lleno. Regresé aquí alarmado, 
vaaser lo mismo en las demás 
regiones. Beni, quenotieneni 
medio millón dehabitantes, ya 
estaba colapsada; SantaCruz, 
3,3 millones de habitantes, ya 
estácolapsada;LaPaz,con 2,9 
millones, 3 millones digamos, 
estamos padeciendo fatal, ni 
espacio para un médico, no 
pueden encontrar una cama 
en terapia. Estáhorribleel pa- 
norama”, afirmóen diálogocon 
LosTiempos. 


“El l5%delapoblación, 
mayoresde60 años 
oalguien quetenga 

alguna enfermedad, se 

en Bolivia, yote Vaacomplicar y vana 
llegar al hospital” 


Deacuerdo con informes 
provenientes delos diferen- 
tesdepartamentos, loscentros 
deatención fueron rebasados 
en su capacidad, porloquede- 
mandan alas autoridadesmu- 
nicipales, departamentales y 
nacionales dotar de equipos, 
camasyUT!,entreotros. 


Unmillónindefensos 

El Presidente dela Sociedad 
deM edicinaCríticaespecificó 
que, tardeotemprano, el con- 
tagiollegaráatodosy queel 85 
por ciento presentarán sínto- 
mas, esdecir, desarrollarán fie- 
bre,tosyalgunosdoloresy mo- 
lestias, perosuperarán laenfer- 
medad. 

Sin embargo, el restante 15 
por cientolapasarámal. 

“El 85por cientovaasuperar. 
Vcuando hablo del 85 por cien- 
to, silotraspolamosa 11,5 mi- 
llones, estamos 
hablando máso 
menos de unos 
10 millones de 
bolivianos que 
van a superar, 
peroun millón o 
másestáen peli- 
gro queson:vie- 
jitos,lospacien- 
tes enfermos. 
Ellos, el ciclodesu enfermedad 
sigueadelante”, explicó. 

Agregóquelasituación delos 
enfermosno afectados por co- 
ronaviruses crítica, porquesi 
antesno podían acceder, aho- 
rapeor “porqueno pueden en- 
contrar un lugar dónde aten- 
derlos;todosehavuelto Covid 
lamentablemente”. 


Carencia 

El exministro de Salud Gui- 
llermo Cuentas refirió quees 
imposibleenfrentar una pan- 
demia detal magnitud, por la 
carenciaderecursosen el siste- 
madesalud boliviano. 


<< — 


Personal del Sedes de Cochabam 


Explicó quecon el avancede 
loscontagiosseevidenciólacri- 
sisdel sistemasanitariobolivia- 
noy lafaltadecapacidad para 
enfrentar el coronavirus. 

Refirió que se consideran 
treselementos para determi- 
nar la evolución dela pande- 
mia: losSusceptibles, | nfecta- 
dos y Recuperados(SIR).Este 
último permite ver la capaci- 
dad quetiene un Estado para 
atender asus pacientes, ama- 
yor número de recuperados, 
mayor probabilidad deatender 
amáspersonas. 

“Somos el país con menor 
porcentaje de recuperados 
comparando con casi todoslos 
países sudamericanos y tam- 
bién con los países europeos. 
Nuestra tasa de recuperados 
está alrededor del 30 por cien- 
to”, indicó. 


FFAA reporta 23 decesos 
y 1222casospositivos 


El Ministerio de Defensa re- 
portó ayer que, hasta la fe- 
cha, seregistraron 23 dece- 
sos y 1222 casos positivos de 
coronavirus en las Fuerzas 
Armadas(FFAA). 

Del total de personas con- 
tagiadas, 142 son soldados y 
marineros y 1080 son oficia- 
les, suboficiales y sargentos. 

Por región, el primer lugar 
loocupael departamento de 
LaPaz, con 603 casos con- 


firmados; seguido por Co- 
chabamba, con 307; Santa 
Cruz, 177; Oruro, 45; Tarija, 
42;Chuquisaca, 21; Beni, 18; 
Pando, ocho, y Potosí, que 
tieneun solo caso. 

Deacuerdo con el reporte, 
hasta la fecha, serecupera- 
ron 579uniformadostanto 
del personal de cuadros co- 
mo delatropa. 

Además, al momento, hay 
579 militares recuperados; 
por otra parte se reporta- 
ron 107 soldados y marine- 
rosaislados, al igual que 380 


miembros de personal de 
cuadros. 

El 2.44 por ciento delos 
miembrosdelasFFAA está 
infectado por el coronavi- 
rus, según el reporte oficial 
difundido ayer. 

En tanto, la Armada Bo- 
liviana tiene un registro 
de nueve fallecidos, entre 
oficiales superiores, sub- 
oficiales y un personal ci- 
vil queen cumplimiento 
del deber perdieron la vi- 
daen laluchacontralaCo- 
vid-19, A estalista se suman 
los centenares de efectivos 
que dieron positivo al virus 
además de aquellos quese 
encuentran en la búsqueda 
de un donante de Plasma 
Hiperinmune. 
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REQUERIMIENTOS 


Carencia de 
equipamiento 


“Antes de que llegue la 
pandemia, se tenía 490 
camas; ahora son 520, 30 
camitas se han implemen- 
tado. No alcanza para nada. 
Somos 11.6 millones de 
habitantes y, por lo tanto, 
se requieren como mínimo 
1160 camas, pero son para 
patologías comunes, pero 
para esta patología hay que 
preparar el 5 por ciento. Es 
decir, ahorita estamos más 
o menos con 70 mil casos 
diagnosticados, se requie- 
ren alrededor de 3.500 
camas”, refiere el médico 
Adrián Ávila. 


COOPERATIVA DE AHORRO Y CREDITO ABIERTA 
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ba hace el levantamiento de un cadáver en la avenida 6 de Agosto, el viernes. c LóPEz 


REDACCIÓN CENTRAL 
Los Tiempos 


Anteel contagio masivo de 
coronavirusen el país, el pre- 
sidentedelaSociedaddeM e- 
dicinaCrítica, Adrián Ávila, 
recomiendatomar las medi- 
das desanidad recomenda- 
daspor autoridades. 

“Ser responsable y cons- 
ciente, Cuando sales, lavarte 
lamano, porquecomoel virus 
yaestácirculando,estáen cual- 
quier superficiequetoques, te 
puedescomplicarenlamano. 
El ser humanosellevade300 


Medidas de bioseguridad | 
necesarias paracombatir 


a500 alacaradeformain- 
consciente y lavíadecon- 
tagioesporlavíarespirato- 
riaolasmucosasdelosojos. 
Entonces, primer aspecto, 
el barbijovital.Si alguien no 
tienebarbijotepuedecom- 
plicarati. Haygentequees 
asintomática, tepuedecom- 
plicarati ytucomplicar atu 
casa, 2 a3metrossi alguien 
tehabla.Esonosvaaayu- 
dar. El alcohol en gel y estar 
lo más posibleen lacasa; si 
sales tomarlasprevisiones; 
notodala población toma 
los cuidados y son un ries- 
go” recomendó. 
e 


Con licencia de funcionamiento SB/002/99 
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La Cooperativa de Ahorro y Cródito Abierta “San José de Punata” R,L., convoca públicamente a los profesionales 
interesados a presentar su postulación para cubrir el cargo de: 


OFICIAL DE SEGURIDAD DE LA INFORMACION Y FISICA 


Requisitos; 


* Ingeniero de Sistemas y/o Licenciado en Informática con título en provisión nacional. 
» Haber ejercido funciones cu Entidades de Intermediación linancicra, regulada por la Auloridad de Supervisión 


del Sistema Financiero ASFI. 


* Conocimientos sobre programas NET, PITP, APEX (deseable) 
* Conocimiento cn Seguridad de Sistemas de Información y Seguridad cu Redes 


* Conocimiento de normas y reglamentos de la ASFT en Gestión de Seguridad de la Intormación y Gestión de 
Seguridad Pisica . 
« Conocimiento en Análisis de Riesgos y Planes de Contingencia en TT 
* Poseer y demostrar buenas Relaciones Thimanas 


Los interesados, deberán enviar en formato digital su Currículum Vitae con documentación de respaldo, carta de 
solicilud y pretensión salarial, al corrco electrónico www.coopsanjosepunata.com hasta cl dia lunes 10 de 
Agosto del año en curso, la información será tratada confidencialmente. 
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YPFB firmacontrato paracomprar 
hidrocarburosdePetroperú 


Carburantes. Según laestatal Y PFB,la 
pandemia del coronavirushadisparadoel 
consumo de diésel en el país 


ALFREDO] IMÉNEZP. 
Los Tiempos 


Laempresaestatal Yacimien- 
tos Petrolíferos Fiscales de 
Bolivia(YPF B) firmó un con- 
trato paralacompradecom- 
bustibles ala estatal peruana 
dehidrocarburosPetroperú, 
en el marco de contingencia 
nacional. 

Según Petroperú, el conve- 
nio suscrito engloba la venta 
diariaa YPFB demásde2.600 
barrilesdediésel HSy650 ba- 
rrilesde gasolina de 84 octa- 
nos, volúmenes que podrán 
incrementarse de acuerdo a 
las partes, hasta diciembre 
2020, sujeto arenovación. 

Sin embargo, un ejecutivo 
delaestatal de YPFB, que pi- 
dió mantener en reserva su 
nombre, señaló queel conve- 
nio firmado con Petroperú es 
paralacompra de diésel y no 
degasolina. 

Dijoquedesconocelosvo- 
lúmenes y precios con el que 
secerraron loscontratos. 


Licitación 
intemadonal 
Lasimportaciones delíquidos 
de YPFB serealizan através 

de Chile, Perú, Sur Oriente y 
mediante Buque por los puer- 
tos chilenos (planta de Sica Sica 
en Arica). 


Según se conoció, a principios 
de marzo, YPFB lanzó unalicita- 
ción pública internacional para 
proveerse de líquidos energé- 
ticos. En esa fecha todavía no 
se había decretado en el país la 
primera cuarentena total por la 
pandemia del coronavirus. 


Se presentaron los mismos 
proveedores y Petroperú fuela 
empresa que ofertó los líquidos 
a menor costo. Pero por el cierre 
defronteras de ambos países, el 
contrato de compra-venta no se 
pudo realizar en ese momento. 


Refinación 


Operaciones en ala einen Gualberto Villarroel, en cothabambas DANIEL JAMES 


La fuente aclaró que la 
compra de diésel sejustifica 
por la alta demanda que hay 
en el mercado interno dees- 
teproducto. Señaló quelade- 
manda del carburante se ha 
incrementado especialmen- 
teporlasmedidasdecuaren- 
tenadinámica. 

Explicó que el diésel seusa 
en gran medida para la ma- 


y de gasolina normal expe- 
rimentó una baja en los úl- 
timos cuatro meses por las 
cuarentenasquesehan de- 
cretado en el país. 
“Notenemos necesidad 
deimportar gasolina, lapro- 
ducción nacional de nues- 
trasrefineríases satisfacto- 
riay tenemos buen stock de 
este carburante”, sostuvo, 


quinaria pesada, la agroin- 
dustriaylossistemasaislados 
de energía de electrificación 
nacional. Conrelación alaga- 
solina, lafuentedijo queno es 
necesarioimportar estelíqui- 
do porque la actual produc- 
ción de YPFB setienegaran- 
tizadoel suministro nacional. 

El consumo interno en 
Bolivia de gasolina especial 


Dannormas 
para pagar 
el aguinaldo 
adelantado 


M añana empieza el pago 
del aguinaldo adelanta- 
do dela RentaDignidad, 
el cual podrá ser cobrado 
por las personas delater- 
cera edad en función ala 
fecha desuscumpleaños; 
por ejemplo, si el onomás- 
ticodeunapersonaesel 3 
deenero, cobrará este lu- 
nes 3 deagosto. 

“De la misma forma 
(quesecobra) con el car- 
net deidentidad, en el día 
desuscumpleaños, como 
sepagalaRentaDignidad, 
delamismaformavan ac- 
ceder al aguinaldo que 
estamos adelantando”, 
anunció ayer la presiden- 
ta] eanineÁAñez, según un 
reportedelaRed Unitel. 

Por su parte, el minis- 
trointerino deE conomía 
y Finanzas Públicas, Abel 
Martínez, explicó queel 
Ejecutivo afinalos deta- 
llesparainiciar estepago 
apartir del lunes. Recordó 
queen lareunión degabi- 
nete de ayer se definió la 
fuentedefinanciamiento. 

Para el pago adelanta- 
do, el Gobierno anunció 
quesedestinarán 300 mi- 
llonesdebolivianos. 


Xos Tiempos 


Y encuéntralo 


el que busca e menta 


anna ha an 


30 dos q Ciempos 


Para más información comunícate al 60706796 
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CONTACTOS 


Mos 
> Liempos, 


Te-efrete 
impresión de libros, 
tarjetas, afiches, 
dípticos, trípticos y 
papelería en general. 


LÍNEA DE 
PRODUCCIÓN , 


Aprovecha 
los mejores 


precios 
de la ciudad 
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L a intensa carga 
simbólica del 2 de agosto 


/, Entre las muchas fechas que a lo largo del 
/) año van marcando el calendario cívico na- 
4 cional, probablemente el 2 de agosto sea la 
l que más carga simbólica conlleva. 
Í N Hoy, como cada 2 de agosto desde 1937, 
a es una jornada dedicada a la población ru- 
DI] ral de nuestro país. Son 83 años los que han 
transcurrido desde que un día como hoy, 
durante el gobierno de Germán Busch, se promulgó un 
decreto supremo mediante el que declaraba esta fecha 
como “Día del Indio”. L a elección de ese día fue una ma- 
nera de conmemorar la fundación del primer “Núcleo |n- 
digenal de Bolivia”, en el pueblo de Warisata, por Elizar- 
do Pérez, el 2 de agosto de 1931. A su vez, esa fecha fue 
elegida como un recordatorio de la muerte del guerrille- 
ro y poeta indígena ] uan H uallparrimachi, el 2 de agosto 
de 1815. 

Entre la muerte de J uan Huallparrimachi y hoy han 
transcurrido 205 años. Y aunque la memoria histórica 
se va diluyendo poco a poco, la fecha no deja de ser por- 
tadora de una carga simbólica muy especial. Es, proba- 
blemente, la que mejor sintetiza las muchas dificultades 
que a lo largo de nuestra historia hemos tenido, y segui- 
mos teniendo, para afrontar y resolver la compleja reali- 
dad económica, cultural, política y social del área rural 
de nuestro país. 

Lo difícil que ha sido —y todavía es— conciliar las di- 
versas visiones sobre el tema se evidencia en esa especie 
de “crisis de identidad” que ha acompañado a esta fecha 
desde que en 1937 sela adoptara como una primera se- 
ñal de acercamiento estatal hacia las masas de indígenas 
y campesinos del altiplano y los valles de nuestro país. 

Una pequeña muestra de lo dicho es lo difícil que ha 
sido definir con suficiente claridad el rótulo con el que se 
designa lajornada. En algo más de cinco décadas ha pa- 
sado de ser el “Día del Indio”, su denominación original, 
al “Día dela Revolución A graria y Productiva”, que es la 
actual. Entre una y otra, el 2 de agosto fue “Día del Cam- 
pesino”, “Día de la Reforma Agraria”, “Día de la Digni- 
dad”, “Día de los Pueblos Originarios”, entre otros. El 
más reciente cambio es el que ha añadido el término 
“Productiva” a “Revolución Agraria". 

Desdeel 2 de agosto de 1815 y el “Día dela Revolución 
Agraria y Productiva” de hoy hay 205 años de un proce- 
so histórico en el quefueron tantas las rupturas como las 
continuidades. Esos cambios son los que con más nitidez 
reflejan lo mucho que durante esas ocho décadas ha 
cambiado nuestro país, al punto que ahora, la población 
rural representa sólo el 35,4 por ciento de todos los 
bolivianos. 


AA AAA | 
Mos Tiempos 


Fundado por Demetrio Canelas el 16 de septiembre de 1943 
Fue asaltado y destruido el 9 de noviembre de 1953 
Reanudó sus ediciones el 19 de julio de 1967 
Miembro de la Sociedad Interamericana de Prensa (SIP) 

y dela Asociación Nacional de la Prensa (ANP) 


DirectoresEméritos 
Carlos Canelas, Alfonso Canelas T. 
Presidente deDirectorio deEditorial Canel asS.A. 
J avier Mauricio Fuentelsaz Oviedo 


Director a. i. 
Luis René Baptista Canedo 


JefadeRedacción: María] ulia Osorio M.; 
Subjefe de Redacción: Michel Zelada C.; 
MacroeditoradeDobleClick y OH!: Elizabeth Arrázola S.; 
MacroeditoradePaís y Mundo:J uly Rojas M .; 
Macroeditora de Metropolitana: Katiuska Vásquez P.; 
Macroeditor de Deportes: Edwin Fernández R.; 
MacroeditoraDigital: Giuliana] aldín P.; 
Editor de Puntos de Vista: Norman Chinchilla C.; 
Coordinadora de supl ementos:] enny Cartagena T .; 
Editor Política: Nelson Peredo C.; 

Editor Mundo: Alfredo] iménez P.; 

Editora OH!y Lecturas: Claudia Eid Asbún; 
Editor fotográfico: Carlos López G.; 
Ilustraciones: Marcos Loayza M. 


GerentedeLogística 
Bernardo Canelas Méndez 


Edificio Los Tiempos, plaza Quintanilla, casilla 525. Teléfonos: 4254562-63, 4254577. 
www.lostiempos.com Correo electrónico: lostiemposElostiempos-bolivia.com 
Cochabamba- Bolivia 


PUNTOSDE VISTA 


MmeBLER PLURIMACIONAL 
a LEY QUE PROMISE 
STRO CENSURADO 


PIPOCAS 
d¿ POR 


SU CAR- 


)) - 


UMA LEY 
PARTIDO QuE CcomsTE FRRU- 


DE £M4 VNAS ELECCIONES, 
PARTICIPAR EV OTRAS ? 


qu E MO SANCIONAN 


PUE PROEFIBA, PL 


DALE, SESO 
SERIA JUSTO / 
¿wo? é 


El autor es economista 


nestostiemposdecrisise 
incertidumbre permíta- 
me una analogía médica 
para explicar los desafíos 
económicos del país. La economía 
boliviana ha entrado aterapiain- 
tensiva, producto de la cuarentena 
y deunafuertecrisisinternacional. 
A mediados de marzo, de este año, 
seindujo un coma en el paciente, 
paralizando probablemente el 60% 
del cuerpo económico. Se cerraron 
fábricas, restaurantes y hoteles. El 
transporteterrestre, urbano ono, 
y de aviones se paró. Los sectores 
de construcción y minería dejaron 
deproducir. Y sobrelo llovido, mo- 
jado: lasexportacionessecontraje- 
ron producto del parón del comercio 
mundial. Losprecios del gas natural 
y lamineríase derrumbaron. 
Antelafaltadeoxígenofinanciero 
y lacontracción dela demandain- 
terna y externasetuvo queentubar 
alaeconomíaboliviana. El diagnós- 
tico es claro y preocupante. El do- 
lientetiene un cuadro complejo. A 
saber: Recesión aguda, el producto 
secontraerá en un 7,4% en 2020, la 
tasa de desempleo urbano sedispa- 
raaun 9,6%, es decir 345 mil perso- 
nasestán sin trabajo. Lainflación es 
muy baja 1,3% y muestraquelacon- 
tracción del aparato productivo es 
fuerte. L asreservas internacionales 
del Banco Central están en su míni- 
mo aceptable, cerca de 6.500 millo- 
nes de dólares, recursos apenas su- 
ficientes para mantener el pulso del 
tipo decambio. El sector público se 
desangrafinancieramente por den- 
tro, arrastra un déficit por sieteaños 
consecutivos quetiendeaaumentar. 
Caberecordar queel pacientevie- 
ne con problemas graves de base. 
Adolece de extractivismo rentista 
congénito. Y desde 2014 tiene pro- 
blemas en el sector externo. Para 
compensar este desequilibrio, sehi- 
zounatransfusión desangre de más 
de 8.500 millones de dólares, pero 
que sólo impulsó el consumo y el 


RAÍCES Y ANTENAS 


Desmadreen la unidad 
deterapia intensiva 


derroche.En laépocadelabonanza 
económica, no se atacaron los pro- 
blemasestructuralesdelaeconomía 
boliviana como la diversificación 
productivay bajaproductividad, pa- 
rasólo mencionar dos desafíos. 

En el momento del augesefomen- 
tólas malas prácticas económicas y 
loshábitos pocos sanos. Seimpuso 
una obesidad estatal mórbida y se 
despilfarraron recursos en cirugías 
estéticas parainflarlavanidad revo- 
lucionaria. Se maquilló y embelleció, 
por afuera, al paciente, ocultando 
sus graves problemas internos, co- 
moen el sector salud. 

Conlacrisis sanitaria, el enfermo 
agravósuscondicionesdebase. Aho- 
ra,lamanito depinturadelapropa- 
gandasecaeylosindicadoresdepo- 
breza retornan asus elevados nive- 
les del pasado e, inclusive, el hambre 
aumenta. 

Laeconomía boliviana estáapun- 
to de colapsar, producto de sus do- 
lencias estructurales y la crisis del 
coronavirus. El doliente necesita 
detransfusiones financieras muy 
grandes para ayudar al consumo de 
laspersonas y delas empresas. Re- 
quierede un tratamiento económi- 
courgentey efectivo. Necesitadelos 
mejores médicos económicos y del 
apoyo detodo un país, pero, porin- 
creíble que parezca, en laUTI eco- 
nómica hay un gran desmadre. 

Familiares detoda índole del pa- 
cientehan entrado alasala detera- 
piaintensiva, algunosvecinossehan 
colado y varias sectas radicalestam- 
bién están presentes. Entretodos 
hay una pelea campal. Disputan el 
poder: ¿Quién administraráel hos- 
pital? Nadie está preocupado por el 
paciente. Médicos y enfermeras, 
arrinconados en una esquina, ven 
cómo de un lado ofrecen créditos y 
pagos milagrosos, del otro, sugieren 
aumentar las dosis, y proponen re- 
mediosopuestos. 

Unos pregonan curas mágicas de 
hierbastrascendentales y siete fu- 
madas poderosas. Los más radica- 
lesinstalan una huelga de hambre 
al lado dela cama del paciente y blo- 
quean el ingreso de oxígeno. Los del 
otro rincón, puño en alto, piensan 
que el enfermo es un mañudo y que 
notienenaday necesita un buen ca- 


rajazo para que selevante. Los de 
más allá, sostienen queno se puede 
hacer nadaahora. 

Haytambién losquedescalificana 
lo médicos y dicen que estos tienen 
queser elegidos por el pueblo. Porlo 
tanto, sólo resta rezar hasta quelle- 
guen los buenos galenos. En suma, 
una buena parte dela élite política 
decidió lavar la ropasucia al borde 
del abismo. El ajuste de cuentas esa 
muerte.El unoqueriendo cortarleel 
cuello al otro. Vuelan en el medio del 
cuarto deemergencialaschatas, ba- 
cinicas, agujas y otrosobjetos punzo 
cortantes. 

También están presentes todoti- 
po depredicadores desectas radi- 
cales. Deun lado, los devotos de San 
Smith vociferan quetodoslos males 
securan reduciendo el déficit públi- 
coy privatizandolaeconomía. Dejen 
quevuelvalacuramilagrosa del libre 
mercado. Queretrocedan lossatana- 
ses zurdos que quieren convertir en 
bares nuestras iglesias. Ya llega la 
enema mágica puesta por la mano 
invisible. Del otro lado, los fanáti- 
cos delos santos delos eternos días 
del Estado, anuncian, en plena UTI, 
quenacionalizarán todo los quese 
interponga en su camino: delas pe- 
luquerías deargentinos macristasa 
lastransnacionales desiete cabezas 
queahora van trasel nuevo El Dora- 
do: el litio, 

Con este desmadreenlaUTI no 
hay médico ni tratamiento econó- 
mico y social que vaya afuncionar 
razonablemente. Aunque, al contra- 
riodeloquepasacon el coronavirus, 
aquí sí hay vacunas y remedios para 
sobrellevar la enfermedad recesiva, 
algunas de estas medidas han sido 
propuestas, pero serequiereun mí- 
nimo deestabilidad política. 

Lacrisissanitaria y económicare- 
quiere, con urgencia, algo de certi- 
dumbre, un horizonte mínimo pa- 
raquelasociedad junto asu Estado 
luchecontrala pandemia. Esurgen- 
teun pacto por lavida. No podemos 
estar en medio de una pelea campal 
por el poder en plenaUTI.El acuer- 
do necesita ser entretodos, y sobre 
todo. Ahora, si el pacto no sepuede 
hacerlo por la patria, por lo menos 
que sea por un instinto de sobrevi- 
venciaatávico. 


Los Tiempos 
Cochabamba, domingo 2 de agosto de2020 
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star en cuarentena, observar la 
campaña electoral y ser seguidor 
delas redes socialeses una mez- 
claexplosiva quenosestá convir- 
tiendo en ciclotímicos. Así, podemos pasar, 
en cuestión de horas, de un optimismo des- 
bordanteaun pesimismo lindantecon lade- 
presión y eso, en definitiva, nonoshacebien. 
Esqueaumentan lasreacciones agresivas y 
lasusceptibilidad nos lleva a confundir con 
demasiada facilidad losárboles y el bosque. 

Además, aparecen algunossíntomas pre- 
ocupantesen variossectoresdeclasemedia, 
queson los que más utilizan las redessocia- 
les, incluyendo el WhatsApp. Deacuerdo a 
los mensajes y comentarios que emiten, se 
puede observar una crecientetendenciaal 
autoritarismo, quecontienemucho deracis- 
mo, machismo y otrosismos...eignorancia. 
También tienen como base desus mensajes 
el insulto aquienes no piensan en formasi- 
milar y muestran incapacidad parasostener 
un diálogo con argumentos. Un ejemplo de 
esa actitud esla agresiva campaña en con- 
tra delos vocales del Tribunal Supremo 
Electoral (TSE), particularmente desu pre- 
sidente, porque, en definitiva, no actúan co- 
moellosdesearan. 

Así, surgela hipótesis de queesos secto- 
res, que efectivamente se movilizaron en 
contra del MAS, nolo hacían tanto por la 
recuperación de lainstitucionalidad 
democrática, sino porque eran el 
MAS y su gente la que estaba en el 
poder y no sus propios represen- 
tantes. Sólo así se explica que no 
tengan empacho en que seutilice 


los mismos instrumentos que usó el MAS 
contrasus opositores y disidentes, pero 
ahora contra ese partido y sus líderes y se- 
guidores. 

Esta visión setrasladatambién ala vida 
cotidiana. Laimagen deun efectivo delas 
Fuerzas Armadas propinando una paliza a 
un presunto ladrón ya reducido haprovo- 
cado, en las redes sociales, apoyo al abusa- 
dor y rechazo acomentariosquecondena- 
ban el abuso. 

Sin embargo, debo insistir en queestas 
observaciones nacen del seguimiento alas 
redes sociales. Felizmente, la realidad es 
más que la que éstas recrean. | ncluso al gu- 
nas encuestas quese han difundido y que 
han sido elaboradas por empresas debida- 
mente autorizadas por el Organo Electo- 
ral Plurinacional (OEP) —por más descon- 
fianza que éstas me provocan— muestran 
que, pesealos problemas, la mayoría dela 
ciudadanía primero, quiere queserealicen 
elecciones generales, cuidando sí la salud 
de la gente. Segundo, que 


seconfirmala presencia detres corrientes 
políticoideológicas en el escenario electo- 
ral.Una, populista autoritaria, que el MAS 
representa. Otra de centro, Comunidad 
Ciudadana. Y laderechaboliviana, quevive 
unaprofundacrisis y nolograarticular una 
propuestaunitaria. 

Con esosantecedentes, meanimo aafir- 
mar quelamayoríaciudadana quisiera que, 
comoresultado delaselecciones, seconfor- 
meun gobierno estable, con capacidad de 
aplicar democráticamente su autoridad, 
recuperelainstitucionalidad democrática, 
enfrentelacrisiseconómica queseavecina 
y luche de verdad contralacorrupción.En 
este último caso, algunos analistas sostie- 
nen queala ciudadanía no leimporta mu- 
cho estetema. Sin embargo, me parece que 
loquelagenteno creeesquesecombatiráa 
lacorrupción, particularmentesi quien es 
corrupto está alineado con el gobierno en 
funciones. Pero, si selo hiciera, sealinearía 
trasestalucha. 

Está claro quelos desafíos que el futuro 
gobiernotendrá son muchos más y tendrá 
quelidiar con una población sin mayor es- 
peranza en el futuro y con sectores empo- 
derados que consideran quelo quelesin- 
teresa debeimponersesobre el resto dela 
población, y notienen más paciencia. 

Parecería, pues, que estamos en un es- 
cenario bastante parecido al que se vivió 
en el país en 1985, cuando ya recuperado 
el sistema democrático debimos 

enfrentar una profunda crisis 
económica, con la diferen- 
cia, sin minimizar deninguna 
manera suimportancia hu- 
mana, de que esta vez el co- 
ronavirus puede servir, como 
entonceslohizolahiperinfla- 
ción, como el factor que per- 
mitió enfrentar las adversi- 
dades y abrir unanuevaépoca 
queseprolongó hasta 2003. 


L aacción popular y los derechos difusos 
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aacción popular tutelalos dere- 

choseinteresescolectivosrelacio- 

nados con el patrimonio, el espa- 

cio, laseguridad y salubridad pú- 
blicas, el medio ambiente y otros de similar 
naturaleza, y procedecontratodo acto u omi- 
sión delasautoridadeso personasindividua- 
les y colectivas que violen o amenacen con 
violar esos derechos e intereses colectivos 
(Arts. 135 CPE, y 68 Código Procesal Cons- 
titucional). Estafigura hasido instituida en 
procuradeladefensa delosintereses colecti- 
vos, peronorepresentaen absoluto un listado 
cerrado dederechos, eincluyealos derechos 
eintereses difusos. 

Losderechose intereses difusos son igual- 
menteindividuales, pero,alavez, diluidosen 
conjuntos más o menos extensos y amorfos 
depersonas que comparten un interés y, por 
ende, reciben un beneficio o un perjuicio, ac- 
tual o potencial, más o menos igual parato- 
dos. Por esarazón sedice, con acierto, quese 
trata deinteresesigualesdelos conjuntos de 
personas queseencuentran en determinadas 
situaciones y, alavez, decadaunadeellas. 


Elinterés difusotieneesadoblenaturaleza 
quelo caracteriza: ser alavez colectivo ein- 
dividual; por ejemplo, la contaminación de 
las aguas delos ríos con desechos químicos 
oconvocar y realizar elecciones (generales o 
subnacionales) en plenapandemia, según in- 
formes científicos del ministerio desalud, la 
Organización M undial delaSalud, etc. 

Loquecaracterizará al proceso popular es 
quecualquier personapuedeactuar en defen- 
sadelasociedad protegiendo así interesesdi- 
fusos, porquetambién son suyos. E n realidad, 
estaacción sirvedeinstrumento paraponer 
en movimiento al Estado en su misión dedi- 
rimirlosconflictosquepudieren presentarse 
odeevitarlosperjuiciosqueel patrimonioco- 
mún puedasufrir. 

Lasacciones popularestienen unaestruc- 
tura especial quelas diferenciadelosdemás 
procesoslitigiosos, en cuanto no son en es- 
tricto sentido unacontroversia entrepartes 
que defienden intereses subjetivos, sino que 
setratadeun mecanismo deprotección delos 
derechos colectivos preexistentes, radicado 
paraefectos del reclamojudicial en cabezade 
quien actúaanombredelasociedad, peroque 
¡gual menteestáen cadaunodelosmiembros 
queforman lapartedemandantedelaacción. 

Esta particularidad permite que puedan 
ser ejercidas contralas autoridades públicas 
por susacciones u omisiones y, por las mis- 
mas causas, contralos particulares cuando 


vulneran los derechos colectivos, de grupos 
y difusos. Así, por ejemplo, un ciudadano co- 
lombiano adquirió unabotellade Coca-Cola 
deun litro, pero al momento de destapar el 
mencionado producto sedio cuentadelapre- 
senciadeun cuerpoextrañoen suinterior,ra- 
zón por la cual seabstuvo de destaparla y de 
consumirla. 

El afectado promovió entoncesunaacción 
popular y pidió la protección delos derechos 
alaseguridad y salubridad pública, el gocede 
un medio ambientesano ylosderechos delos 
consumidores y usuarios auna garantía mí- 
nima, pues el productofinal no brindaba ga- 
rantía ni seguridad en la calidad del líquido 
distribuido. 

Luego deuna dura y compleja batallajudi- 
cial, laCorteConstitucional deColombiacon- 
cedelatutela y ordenó “instalar una máquina 
deinspección electrónicaen laembotelladora 
dela planta...para obtener el aseguramiento 
total delacalidad y con ello evitar el daño con- 
tingente, o hacer cesar el peligro, amenaza y 
vulneración delosderechoseinteresescolec- 
tivosdelosconsumidores”.Tambiénleotorgó 
un plazo de uno aseis meses para“culminar 
laejecución delaobligación dehacer quesele 
impone”; y determinófijarelincentivoeconó- 
micoen beneficio delosdemandantesen vein- 
ticinco salarios mínimos mensuales paracada 
uno y condenar en costasalasociedad deman- 
dada (SentenciaT-466/03). 
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espués de reunirse con el 
Tribunal Supremo Electo- 
ral, hacepocos días, laCen- 
tral ObreraBoliviana(COB) 
y otrasorganizacionesafines al M ASra- 
tificaron sus movilizacionesen rechazoa 
lapostergación delafechadeelecciones. 
“Nosotrosvamosaseguir con esaconvo- 
catoriaa movilización quehemosemiti- 
do en el último cabildo”, manifestó el di- 
rigentedelaCOB,] uan CarlosH uarachi. 

Y el dirigentedelasSeisFederacionesdel 
Trópico deCochabamba, Andrónico Ro- 
dríguez, aseguró queloscocalerosacatarán 
ladecisión quetomaron lasorganizaciones 
socialesen el mencionadocabildo. 

Lasinstanciasestatalesencargadas de 
lasaluden Bolivia, y el Colegio M édico han 
advertido quelafechafijadadel 6 desep- 
tiembresianificaríaponeren riesgolavida 
y lasalud delas personas, yaqueel estado 
deemergencia, lacuarentena y el aumen- 
to defallecidos y contagios colocan al país 
en un escenarioimposiblederealizar elec- 
ciones cuando seestiman el másalto pico 
deinfectados(másde 130 mil). 

Y ¿qué es lo que busca realmente el 
MAS, aun asabiendas quela mayoría de 
lapoblación estaba en contra delarea- 
lización delas elecciones fijadas ante- 
riormente parael 6 deseptiembre? Ellos 
buscan el ausentismo electoral (en las 
recientes votaciones electorales en la 
República Dominicana con un padrón 
similar al de Boliviahubo un 45% de au- 
sentismo). 


Lasinstancias estatales 

encargadas dela salud 

y el Colegio M édico han 

advertido quela fecha 
fijada del 6 deseptiembre 
significaría poner en riesgo 

la vida y la salud delas 

personas. 


Quienes componen la dirigencia del 
MASnosonningunostontosy han hecho 
su maquiavélicocálculo electoral: Buscar 
la menor participación ciudadana dela 
gente consciente queteme contagiarse 
en las elecciones, porquesus bases sí van 
iravotarcomo borregosal matadero. 

Deacuerdo ala últimaencuestadel P- 
505 (20/07/2020) el MAS obtendría un 
26%delapreferenciaelectoral en el área 
urbana y según ANF en las últimas elec- 
ciones, lapreferenciaen el árearural por 
el MAS fuedel 47.8%, eso corresponde- 
ría aalrededor de 2.420.288 votos (del 
padrón de 7.315.364 dehabilitados para 
votar, dondeel 67,5%son del áreaurbana 
y 32,5% del árearural). 

Si serealizaran las elecciones en sep- 
tiembre, seesperaría un alto ausentismo 
(digamosun 45%similaral delaRepúbli- 
ca Dominicana) lo que equivaldríaaque 
solo votarían 4.023.450 ciudadanos (co- 
rrespondientes al 55% de electorestan- 
to del árearural y urbana). Deacuerdo 
con suforma de pensar, la participación 
desus basesen laseleccionesno sufriría 
mayores cambios(2.420.288 votos) y por 
elloel resultado final delaseleccionesse- 
riaentreun 58% a 60% parael MAS, con 
lo cual no habríani necesidad deirauna 
segunda vuelta, 
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Sacaba pideBs 7 millones para 
atender el hospital Solomon Klein 


Atención. LaAlcaldesasolicitalos 
recursos paraqueseatiendaapacientescon 


coronavirus 


LORENA AMURRIOM, 
LosTiempos 


El coronavirus generólane- 
cesidad detener hospitales 
especializados para la aten- 
ción deestos pacientes. El So- 
lomón Klein deSacabaesuno 
deellos, pero losrecursos pa- 
rasu administración seestán 
terminando y lospacientessi- 
guen llegando. 

Laalcaldesa de Sacaba, Li- 
zeth Morales, se presentó 
antela Asamblea Legislati- 
va Departamental. Expusola 
situación del municipio y el 
hospital y solicitó quese ges- 
tioneel traspaso de al menos 
7 millones de bolivianos de 
laGobernación al municipio. 
Esto con el fin de cubrir los 
recursos necesarios para la 
atención delos pacientes en 
el hospital. 

Según el informedel secre- 
tario de Desarrollo Huma- 
no dela Alcaldía de Sacaba, 
Vladimir Peñafiel, el hospital 
atendió un total de 433 pa- 
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Pedirán informes 
de medicamentos 


La asambleísta departamental 
Lizeth Beramendi denunció un 
supuesto desvío de medicamen- 
tos que podría haber ocurrido 
con la Alcaldía de Sacaba. La 
legisladora explicó que una enti- 
dad indicó haber hecho cuatro 
entregas de lotes de medicamen- 
tos para el municipio, pero en el 
hospital indicaron que no llega- 
ronasu poder. 


La alcaldesa, Lizeth Morales, 
señaló que solicitará la informa- 
ción para saber dónde se fueron 
los medicamentos. Agregó que 
trabajan en el marco de una polí- 
tica sin tolerancia ala corrup- 
ción. “No se puede cometer este 
tipo de actos en medio de una 
emergencia sanitaria como la 
que estamos viviendo”, dijo la 
autoridad. 
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La atención en el hospital Solomon Klein de Sacaba. joséroca 


cientes con coronavirus; en- 
treellosalgunos necesitaron 
terapia intensiva. Por día y 
por paciente, en esta unidad 
senecesitan 6.500 bolivianos 
paratodoslos medicamentos 
y equiposnecesarios. 

“El hospital Solomón Klein, 
al ser centinela del departa- 
mento, recibe pacientes de 
varios municipios, nosólo de 


Sacaba; pero losrecursos que 
se gastan en este centro son 
dela alcaldía. Por eso, solici- 
tamos ala Gobernación que 
nos puedan transferir recur- 
sos”, señaló Peñafiel. 
Setrataría de la segunda 
oportunidad que la Gober- 
nación transfieredinero aSa- 
caba. La primera vez fue un 
monto de 120 mil bolivianos; 


unacifragenéricaparatodos 
los municipios del departa- 
mento. Hechoquefueobjeta- 
do por los propios asambleís- 
tas. 

La asambleísta departa- 
mental de Unico, Lizeth Be- 
ramendi, señaló quese deben 
gestionar recursosdeacuerdo 
alasnecesidades deatención 
por municipio. Por este mo- 


tivo, brindan todo el apoyo 
paralograrlatransferencia. 
“No puedeser quelaGo- 
bernación dotara 120 mil 
bolivianos a Sacaba y tam- 
bién aCuchumuela. Si bien 
Cuchumuelatambién debe 
recibir recursos, pero Saca- 
baestáatendiendo apacien- 
tesdetodo el departamento 
con un hospital queestáfun- 
cionando como si fuera de 
tercer nivel, cuando el per- 
sonal incluso se coloca sus 
insumos de seguridad con 
cinta adhesiva”, cuestionó 
Beramendi. 
LaAlcaldesaadvirtió que, 
en caso denorecibir los re- 
cursos, la situación del mu- 
nicipio, así como del hos- 
pital seráinsostenible. “La 
mismagentenos cuestiona 
por qué destinamos dinero 
delos sacabeños para per- 
sonas de otros municipios, 
perotenemos que hacerlo. 
Lo que ahora necesitamos 
esapoyo”, aseveró M orales. 
Según la exposición de 
Peñafiel, los 7 millones de 
bolivianosserán tanto para 
la atención delas personas 
quellegan alaterapiainten- 
siva; así como paralacom- 
prademedicamentos, el pa- 
go del personal de salud y la 
dotación de equipos debio- 
seguridad necesariosen este 
contexto depandemia. 
Cochabamba cuenta con 
cuatro hospitales queatien- 
den pacientescon coronavi- 
rus: el Solomon Klein deSa- 
caba, el del Norte y el del Sur 
deCercado y el Viedma. 


Exigen apoblación cumplir 
lanormaanteampliación de 
horariodela cuarentena 


Horarios. L acirculación devehículos 
privados y particularesseextenderá desde 
las6:00 hastalas18:00 


REDACCIÓN CENTRAL 
LosTiempos 


Antelaampliación del hora- 
riodelacuarentenaflexible, 
el presidentedel Colegio M é- 
dico, Edgar Fernández, ob- 
serva la necesidad del cum- 
plimiento delas normas por 
parte de la población, pues 
Cochabamba está, en reali- 
dad, en lacategoría de mayor 
riesgo. 

“Si cumpliríamos la nor- 
mativa deberíamos estar en 
cuarentena estricta total, 


APUNTE 


Sanciones llegan a 
los 2 mil bolivianos 


Quienes incumplan estas medi- 
das serán sancionados con ocho 
horas de arresto, retención de 
los motorizados en los que circu- 
len y multas de entre mil y 2 mil 
bolivianos. Además de la suspen- 
sión parcial o total de las paten- 
tesy procesos por atentado ala 
salud pública. 


porque eso dice el decreto, 
pero por lascondicionesso- 
cioeconómicas se ha visto 
por conveniente dar ciertas 
flexibilizaciones. Creo que 
hahabido unarespuesta epi- 
demiológica adecuada”, dijo 
Fernández. 

LaAlcaldíadeCochabamba 
resolvió ampliar el horario de 
circulación del transportepú- 
blico y privado desdelas6:00 
hastalas18:00 delunesajue- 
ves en el marco dela cuaren- 
tenamixta por el coronavirus. 

Asimismo, las actividades 
comerciales y de construc- 
ción serán de 6:00 a 16:00. 
Lasdisposiciones desalir se- 
gún los últimos números del 
carnet de identidad y que- 
darse en casa de viernes a 
domingo semantiene, infor- 
mó el asesor municipal, Alex 
Contreras. 

“Estamos consensuando 
lacuarentenaa partir dehoy 
hasta el 14 de agosto, van a 
ser dos semanas, y anuncia- 
mos quese mantienelacua- 
rentenamixtadelunesajue- 
ves con la variable de que se 
ampliará el horario de 6:00 
a 18:00 para el transporte 
público y privado y de 6:00 a 
16:00 paraotrotipodeactivi- 


dades comercialesdecons- 
trucción y otras”, informó 
Contreras. 

El secretario de Planifi- 
cación, ] hasmani López, 
señaló quelas personasque 
salgan de sus casas deben 
utilizarlas medidas desegu- 
ridad demaneraobligatoria; 
esdecir, el barbijo, lentes, al- 
cohol en gel y la distancia 
de más de un metro. Recor- 
dó que la cuarentena mixta 
consisteen laposibilidad de 
salir quetienen las personas 
con terminación delacédu- 
ladeidentidad con número 
par lo lunes y miércoles y 
con terminación impar los 
martes y jueves. 

En tanto, los viernes, sá- 
bado y domingo setiene 
cuarentarígida en el muni.- 
cipiosdeCochabamba. “Pe- 
dimos alas instituciones 
públicas y privadas, merca- 
dos y supermercados que 
controlen las medidas de 
seguridad en la población”, 
dijo López. 

Asimismo, señaló quese 
continuarán losrastrillajes 
zonales quesecoordinarán 
en laSala Situacional y con 
las dirigencias vecinales. 

Las farmacias y comer- 
cios de insumos médicos 
podrán abrir delunesa do- 
mingo. Asimismo lastien- 
das de barrios, pero sólo en 
el horario de 06:00 hasta 
las 14:00. Los restaurantes 
deben mantener su servi- 
ciosólo parallevar adomi- 
ciliodesdelas9:00 hastalas 
22:00, agregó el secretario 
municipal. 


0 
FEPCpresenta 
proyecto deley para 
declarar desastre 
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La Federación de Em- 
presarios Privados de 
Cochabamba exige que 
el departamento sea de- 
clarado como desastre 
sanitario. En la actuali- 
dad, Cercado es el mu- 
nicipio con el riesgo de 
contagio del coronavirus 
más alto del país. 
“Lasautoridades deben 
abreviar procesos parapo- 
der comprar equiposein- 
sumos para atender alas 
personas quelo requieran. 
También, debe funcionar 
el COED debido ala falta 
de coordinación nacional, 
departamental y munici- 
pal”, dijo el presidentedela 
Federación, ] avier Bellott, 
a momento de exponer el 
proyecto deley. 
Asimismo, el presidente 
delaFEPC detalló quelas 
autoridades necesitan tra- 
bajar en plan comunicacio- 
nal para quela gentetenga 
guías informativasen caso 
detener síntomas decoro- 
navirus. 
“Setienequerestringir 
el flujo vehicular en cier- 
tos lugares para evitar la 
aglomeración y riesgo de 


APUNTE 


Demandan un 
plan para la CNS 


Ante las constantes denun- 
cias por falencias en la aten- 
ción por el colapso de la Caja 
Nacional de Salud (CNS), Javier 
Bellott lamentó que los hospi- 
tales de este seguro en Cocha- 
bamba no presenten un plan 
de contingencia para la aten- 
ción de pacientes con coro- 
navirus. 


Ofrecieron apoyo para elabo- 
rar un plan que permita mejo- 
rar la situación para los asegu- 
rados de la CNS. 


contagio. Hemos hecho 
propuestas de mejora de 
nivelesdecontrol en lasca- 
lles”, agregó. 

Bellott explicó la necesi- 
dad de declaratoria de zo- 
na de desastre sanitario en 
Cochabamba para facilitar 
el apoyo internacional y na- 
cional, económica y dere- 
cursos humanos, con el pro- 
pósito de resolver la detec- 
ción temprana del virus en 
las personas. 


Los Tiempos 


Cochabamba, domingo 2 deagostode2020 
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Festividad deUrkupiñaserá virtual 
y dejarádegenerar $us 7 millones 


Celebración. Lasmisasdel 15 y 16 deagosto 
serántransmitidasen vivo. L afestividad 
recibíacadaaño un millón deturistas 


LAURA MANZANEDA 
LosTiempos 

Debido ala pandemia de la 
Covid-19, la celebración de 
la Festividad dela Virgen de 
Urkupiña se realizarán de 
formavirtual.Cadaaño, lace- 
lebración movía 7 millonesde 
dólares y atrafaaun millón de 
turistas, informó el exdirector 
de Turismo del Gobernación 
Uvaldo Romero. 

Además, el municipio de 
Quillacollo destinaba cada 
añoentre800 mil y un millón 
de bolivianos paraorganizar 
lafestividad y realizar promo- 
ciones, invitaciones, atención 
ainvitados y otros gastos, pe- 
roesteañonoserealizaráese 
gasto. “Todoslosrecursosque 
recibeel municipioson para 
atender laemergenciasanita- 
ria”, dijo el secretario munici- 
pal deQuillacollo,] oséTerán 
Zapata. 

En mayo, el alcaldedeQuil!- 
acollo, Héctor M ontaño,anun- 
cióquecon losrecursosquees- 


Comité acordó 
suspender actividad 


La decisión de suspender la acti- 
vidad religiosa fuetomada entre 
el Comité Interinstitucional 
conformado por la Iglesia cató- 
lica, la Gobernación, la Alcaldía 
de Quillacollo y la Asociación de 
Fraternidades Folklóricas Virgen 
de Urkupiña (Affvu). 


Lasinstituciones coincidieron en 
que la suspensión era necesa- 
ria para cuidar la salud pública y 
evitar la proliferación del coro- 
navirus. 


La Alcaldía indicó que durante 
estos meses se realizarán traba- 
jos de refacción y mantenimiento 
del templo de San Ildefonso, 
además se impulsará el proyecto 
para la construcción de una basí- 
lica en honor a la Virgen de Urku- 
piña. 


El párroco del templo San | Idefonso. rebuno 


taban presupuestados paraor- 
ganizar el evento religioso se 
comprarían equiposdebiose- 
guridad paracentrosdesalud. 


Dañoeconómico 

Cadaaño, un millón deturistas 
nacionalesy extranjerosllega- 
ban aQuillacollo. Losvisitan- 
tes generaban ganancias para 
hoteles, restaurantes, agen- 


ciasdeviajes, transportistas y 
comercio. Esteaño, esedina- 
mismo económico dejará se- 
rásuspendido. “Ellossí gene- 
raban recursoseconómicos, el 
municipio no”, dijoTerán. 

El funcionario explicó que 
el municipionorecuperabalo 
que invertíacadaaño, pero el 
panoramaibacambiando de- 
bido aqueen 2019 el munici- 


pioinvirtióenlaorganización 
800 mil bolivianos y recaudó 
12 millonesdebolivianos. 

“Todoslosanterioresaños 
eran a déficit. Seinvertían 
800 mil bolivianos y serecau- 
daba 700 mil bolivianos; ex- 
cepto el año pasado, cuando 
sí serecaudo más, perotodos 
los años anteriores era défi- 
cit” dijo el funcionario. 


Comerciantes ambulantes 
protestan por desalojos y 
decomisosarbitrarios 


Control. Lalntendencia aseguraqueno hay 
dóndereubicarlos. También haydecomisosa 
comerciantesinfractores 


LAURA MANZANEDA 
LosTiempos 
Comerciantes ambulantes 
protestaron ayer en las calles 
San M artín y Punata para de- 
nunciar quelal ntendenciano 
les permite vender y les quita 
su mercadería deforma vio- 
lenta. 
Lalntendenciatienepro- 
blemas parahacer cumplirlas 
restricciones que deben ¡m- 
plementarse para la cuaren- 
tenamixtay aplicadecomisos 


Comer ciantes ambulantes en los mercados. DANIEL AMES 


h 


EN 


y desalojo deambulantes. 

Al respecto, el intendente, 
J uan Aguayo, indicó que han 
proliferadoloscomerciantes 
ambulantes debido alacrisis 
económica, pero por el mo- 
mento no hay lugar donde 
reubicarlos. Aclaró que mu- 
chosdelosambulantestienen 
puestosfijo. 

El encapsulamiento de 
mercadossólo consisteenim- 
pediringresodeambulantesa 
un centro deabasto y preten- 
de evitar laconcentración de 


gentecon el desalojo. 

Dijoqueayer seencapsuló 
el mercadoT riangular en la 
calle16) ulioentreAromay 
República. Anunció queen 
los próximos días seencap- 
sularán otros mercados. 

Respecto ala prohibición 
deventadeproductos en el 
suelo y la asistencia de só- 
loel 50 por ciento delosco- 
merciantes, por carnet de 
identidad, Aguayo dijo que 
era muy difícil controlar, 
peroquesehaciatodolo po- 
sible. 

Lalntendenciatambién 
incrementó decomisos a 
comerciantes quecon cum- 
plen normas y horarios de 
atención. 

Aguayo indicó quetodos 
los productos comisados 
eran entregados a hogares 
deniños y ancianoso gente 
necesitada. En respuesta, los 
ambulantesaseguran queno 
hay respaldo legal para dis- 
poner desus bienes y no de- 
volverlaasuspropietarios. 

El Servicio Departamen- 
tal de Salud (Sedes) indicó 
que el 40 por ciento delos 
casos confirmados de Co- 
vid-19 son comerciantes y 
transportistas. 


E Incendiosenel ParqueTunari 
Tresfocosdecalor sepresentaron ayer en el ParqueT unari.Los 
registradosen Larati (Quillacollo) yen el municipiodeColomi 


La Gobernación y el Mi- 
nisterio de Culturas tam- 
bién apoyaban la celebra- 
ción de la festividad con 
publicidad o difusión dela 
actividad religiosa. 


Actos 
El párroco del templo San 
lIdefonso, M arcial Sánchez, 
indicólasmisasdelos días 15 
y 16 agosto serán transmiti- 
dosen vivo ytambién por al- 
gunoscanalesdetelevisión. 
Terán explicó que no se 
realizarálaentradafolklóri- 
ca, pero seanaliza si sepue- 
derealizar un acto simbólico 
con algunas fraternidades y 
pocos bailarines que podría 
sertransmitido en vivo. 
“Lo que queremos es 
mantener vivo en el recuer- 
do delos feligreses al cele- 
bración delafestividad dela 
Virgen deUrkupiña. Tam- 
bién difundiremos imáge- 
nes delacelebraciones pa- 
sadas”, dijo. 


Reunión 

Teránindicó quelasiguien- 
tesemanasereuniráel Co- 
mitél nterinstitucional dela 
Festividad deU rkupiñacon- 
formado porlal glesiacatóli- 
caparadefinirlosdetallesde 
lacelebración virtual. 

El viernes, el Santuario de 
laVirgen M aríade Urkupi- 
ña presentó este martes el 
aficheoficial dela“M amita” 
para la festividad de 2020 
con el mensaje: “Con M aría 
deUrkupiñaanunciamosla 
palabradeDios”. 
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fueronlosmáspeligrosopor lagran masaboscosa. 


LaAlcaldía entrega 
semillasa 3.021familias 
del municipio deSacaba 


REDACCIÓN CENTRAL 
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LaAlcaldía de Sacaba rea- 
lizó la entrega de l6 varie- 
dades de semillas de hor- 
talizasa 3.02 1familias para 
garantizar la seguridad ali- 
mentaria. 

Justino Blanco, de la 
subcentral CoriumaLa- 
va Lava, aseguró que este 
proyecto deimplantación 


deagriculturadetraspatio en 
producción de hortalizas be- 
neficiará a3.021familias de 
laszonas rurales, periurba- 
nas y urbanas, garantizando 
la seguridad alimentaria en 
sushogares, 
“Esunabuenainiciativade 
lasautoridadesdel municipio 
Sacaba de dotarnos de estas 
semillas para que nuestras 
familias puedan producir sus 
alimentos en sus patios y jar- 


dines”, aseguró. 

El municipio entregó se- 
millasdelechuga, repollo, pe- 
rejil, pepino, calabaza,toma- 
te pimentón, brócoli, coliflor 
y vainita, además dezanaho- 
ria, remolacha, nabo, rábano 
y cebolla para quelas fami.- 
liasproduzcan susalimentos 
dentro dehuertosfamiliares 
con laayudatécnicadeinge- 
nieros que realizaran el se- 
guimiento del proceso. 

“Estamoshaciendo laen- 
trega desemillas, con el pro- 
pósito de que ellos mismos 
cultiven y consuman susali- 
mentos. Deesta manera, re- 
ducirloscostos quesedesti- 
nanalacompradelashorta- 
lizas”,indicó la alcaldesa de 
Sacaba, Lizeth M orales, 
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LaOMSprevéunaprolongada 
pandemiaquegolpeaaA.Latina 


Preocupación. México supera a Reino Unido y ya es el tercer país con más muertos por coronavirus en el 
mundo, mientras queE stados U nidos no encuentra tregua en el impacto dela Covid-19 
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Lapandemiadel coronavirus 
será probablemente “muy 
larga”, advirtió ayer la Orga- 
nización M undial dela Salud 
(OMS), en medio deunain- 
tensacarrera por la búsqueda 
devacunacontrael virusque 
golpea con fuerzaa América 
Latina, cerca de superar los 
200 mil muertos. 

Seis meses después de de- 
clarar laemergenciainterna- 
cional, la OM S señaló quese 
“continúaevaluando en muy 
elevado el nivel depeligroglo- 
bal por laCovid-19”, 

“Laduración dela pande- 
miadeCovid-19 serásegura- 
mente muy larga”, advirtió el 
comité de emergencia dela 
OMS, quese reúne desde el 
viernesen Ginebra. 

El coronavirus ha matado 
amás de 680 mil personasen 
el mundo y hainfectado amás 
de 17,6 millones, según un 
balancedelaAFP basado en 
fuentesoficiales. 

AméricaLatina y el Caribe 
eslaregión queregistrael ma- 
yor número de casos de Co- 
vid-19 en el planeta, con 4,8 
millones de contagios y más 
de 197 mil muertos. 

Estados Unidos es el país 
más golpeado por la pande- 
miacon más de 153 mil falle- 
cidosy 4,5 millonesdecasos. 

Brasil, cuyo presidente 
J air Bolsonaro recién securó 
de Covid-19, registra ya casi 
92.500 muertos y más de 2,6 
millones decasos, el segundo 
más afectado en el mundo. 


México, tercero 

MéxicosuperóaReinoUnido 
al acumular 46.688 fallecidos 
de Covid-19 y seconvirtió en 
el tercer país con mayor nú- 
mero de muertos, sólo supe- 


Más de8 mil 
contagios en 2 días 


Los contagios acumulados en 
Perú en los dos últimos días de 
julio aumentaron en 8.243 casos, 
hasta alcanzar 414.735, mientras 
las muertes se incrementaron en 
196 hasta el día 30, y llegaron a 
un total de 19.217, 


Las cifras están contenidas en 
un tardío reporte emitido ayer 
queno consigna los decesos 
acumulados el día 31y que 
mantiene más de 26 mil decesos 
sospechosos de Covid-19 
pendientes de verificación. 


Diversas fuentes oficiales y 
médicas coinciden en que la 
capacidad de los hospitales y 

de las unidades de cuidados 
intensivos está colmada por una 
verdadera avalancha de casos. 


rado por EEUU yBrasil. 

Las autoridades sanita- 
rias de México reportaron el 
viernes un aumento de 688 
muertos y 8.458 contagios 
nuevos, el mayor incremento 
registrado hastalafechaen el 
país, que ya acumula 424.637 
enfermos desdeel inicio dela 
pandemia. Eslasextanación 
con máscasos. 

Las mismas autoridades 
han admitido que existe un 
subregistro de contagios y 
muertes porque muchos ca- 
sos no pueden ser confirma- 
doscon pruebas. 

Sin embargo, variasinves- 
tigaciones periodísticas basa- 
das en certificados de defun- 
ción apuntan que el número 
defallecidosen lugarescomo 
lacapital del país podríaser el 
dobleoeltripleal registrado. 
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BRASILIA Y WASHINGTON 
Agencias 
El presidentedeBrasil,) air 
Bolsonaro, volvió aminimi- 
zar losefectos del coronavi- 
rus y aseguró quela mayoría 
depersonassecontadgiará. 
“Yo estoy en el grupo de 
riesgo, ahora bien, nunca 
dudé de que algún día me 
contagiaría. Desafortuna- 
damente, creo quela mayo- 
ríadevosotrossecontagiará 
algún día”, afirmóel manda- 
tario brasileño en su visitael 


J air Bolsonaro, presidente 
deBrasil. are 


Bolsonaro asegura quela mayoría de 
laspersonassecontagiarácon Covid-19 


municipiodeBagé. 

Bolsonaro animó asus se- 
guidoresa“enfrentarse” ala 
pandemiaysehapreguntado 
“aquétienen miedo" losciu- 
dadanos, pese al aumento de 
casos y fallecidos por corona- 
virusen el país. 

“Lo siento, lamento las 
muertes. Las personas mue- 
ren todoslos días por varias 
causas, así esla vida”, afirmó 
Bolsonaro, que ha añadido 
quesu mujer, Michelle, está 
ahoracontagiada, despuésde 
queél superó el Covid-19, 


Vacunas 
Por otra parte, el máximo 
responsableestadouniden- 
seen enfermedades infec- 
ciosas ha manifestado su 
preocupación sobre la se- 
guridad delas vacunas con- 
tralaCovid-19 queseestán 
desarrollando en China y 
Rusia, mientras el mundo 
buscarespuestasaunapan- 
demia quela OMS asegura 
sesentirádurante décadas. 
El experto estadouniden- 
seen enfermedades infec- 
ciosas, Anthony Fauci, dijo 
queespoco probablequesu 
país utilice una vacuna de- 
sarrolladapor uno de estos 
países, donde los sistemas 
reguladoresson másopacos 
queen Occidente. 


Contagiosseincrementan en el nortedeChile 


Balancenacional. Actualmente, la mayoría 
deloscontagiosseproducenenlasregiones 
norteñasdeA rica y Parinacota 


SANTIAGO DE CHILE 
Efe 


Las autoridades sanitarias 
de Chileinformaron ayer 
quevariasregionesen el nor- 
te del país preocupan por 
el avance delos contagios y 
fallecidos por la Covid-19, 
mientras el resto mejora o se 
estabiliza pesea 1.979 enfer- 
mosy 76fallecidosnuevosen 


las últimas 24 horas. En to- 
tal, Chilecontabiliza 357.658 
enfermos de Covid-19 desde 
el iniciodelapandemiael pa- 
sado 3 demarzo, delos cuales 
17.62 1están activos. 
Lamayoríadelos contagios 
seproducen actualmenteen 
lasregiones norteñas, con es- 
pecial atención en ladeArica 
y Parinacota (fronterizacon 
Perú), que “preocupa enor- 


memente”, dijo la subsecre- 
taria de Salud, Paula Daza, 
durante la rueda de prensa 
en laqueseentregael balan- 
cediario. 

En dicho acto, lasautorida- 
des confirmaron queseregis- 
tran ya 9.533 decesos provo- 
cados por laenfermedad. 

El sistemahospitalarioaco- 
geadíadehoy 1474 pacientes 
en unidades de cuidados in- 
tensivos, con 226 de ellos en 
estado crítico, yla disponibi- 
lidad de551ventiladores me- 
cánicos. 

“Labúsqueda activa, don- 


Una persona abraza a su familiar en Chile. are 


de también ha aportado 
enormemente la atención 
primaria de salud, permi- 
teencontrar alas personas 
contagiadas y trazar a sus 
contactos estrechos”, dijo el 
subsecretariodeRedesAsis- 
tenciales, Arturo Zúñiga. 

Las autoridades señala- 
ron que hoy se entregarán 
novedades sobrelaposibili- 
dad denuevoslevantamien- 
tosdelacuarentenaasumar 
alosprimeros realizados la 
semanaanterior. 

Siete comunas (munici- 
pios) delaregión M etropo- 
litana y dos de laregión de 
Valparaíso pasaron al paso 
2 de5 quelas autoridades 
implementaron parael des- 
confinamiento, 
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Cardenal nicaraguensecalifica de 
“terrorismo” el incendio en catedral 


Catedral deManagua. Elincendioempezó 


cuando un desconocidolanzóunabombaen el 


interior delaCapilladelaSangredeCristo 


MANAGUA 
Efe 


El arzobispo de Managua, 
LeopoldoBrenes, calificócomo 
“actoterrorista”elincendiode- 
claradoanteanocheen unaca- 
pilladelaCatedral M etropoli- 
tanadelacapital nicaragúense, 
quecalcinó unahistóricaima- 
gen delaSangredeCristo, en el 
paísdemayoríacatólica. 

“Así lo quiero decir, clara- 
mente, es un acto terrorista 
para amedrentar alal glesia 
en sumisión evangelizadora”, 
dijo Brenes, quien en julio de 
2018 denunció quelal glesia 
Católica es perseguida por el 
Gobierno del presidenteDa- 
niel Ortega. 

El incendio ocurrió este 
viernes por lanoche, cuan- 
do un desconocido lanzó una 
bombaen el interior delaCa- 
pilladelaSangredeCristo, en 
medio deunaola de profana- 
ciones contratemploscatóli- 
cos desde que el clero anun- 
ció lasuspensión dela fiesta 


izadones 
condenan el hecho 


Tanto el Centro Nicaragúense 
de Derechos Humanos (Cenidh) 
yla Asociación Nicaragiense 
Pro Derechos Humanos 
(Anpdh), como las opositoras 
Alianza Cívica por la J usticia y la 
Democracia y Unidad Nacional 
Azul y Blanco, condenaron el 
suceso y coincidieron en llamar 
“terrorismo de Estado” alo 
ocurrido, 


La versión de la bomba fue 
confirmada por testigos, 

cuya seguridad despertó 
preocupación en diferentes 
organismos defensores de 

los derechos humanos que, 

al igual quela oposición, 
responsabilizaron del incendio 
al Gobierno y al oficialista 
Frente Sandinista de Liberación 
Nacional (FSLN). 


popular másgrandedeNica- 
ragua, en honor de Santo Do- 
mingodeGuzmán, a causa de 
lapandemia. 

El cardenal nicaragúense 
afirmóqueexisten indiciosde 
queel incendio deuno delos 
patrimonios más preciados 
delos católicos nicaragúen- 
ses “fue planificado con mu- 
chacalma”. 


Restos carbonizados dela imagen de “La sangre de Cristo”, en la Catedral de M anagua. arp 


En unaimprovisada con- 
ferencia de prensa, Brenes 
conectó el incendio con 
otro evento ocurrido el pa- 
sado día 20, en el que un 
hombre en una camione- 
ta destruyó los portones de 
la catedral, y con el robo de 
una verja, que sirvió como 
vía de escape para el cau- 
sante del fuego. 


Versión oficial 

Laesposa de Ortega, la vi- 
cepresidenta Rosario M u- 
rillo, afirmó que el incendio 
fue producto deun accidente 
causado por losfieles, 

“Se dio eseincendio, se 
combustionó, sequemó laes- 
tructuradealuminio, las cor- 
tinas detela, y las flores que 
la adornaban. Existencia de 


veladoras encendidas en 
el entorno dela Sangre de 
Cristo secomprobó. Son las 
veladoras que encienden 
losfeligreses, quebuscamos 
siemprecómo pagar prome- 
sas anuestros Santos”, dijo 
Murillo, 

Laversión oficial fuedes- 
mentida por Brenes, quien 
afirmó que hace más de 20 
años él mismo recomendó 
quedichaimagen, quelleva 
382 años en Nicaragua y an- 
telaqueSan] uan Pablo!! se 
arrodilló y oró en su visitaal 
paísen 1996, estuvierafuera 
de peligro deincendios por 
su importancia histórica y 
religiosa. 

“Ahí no hayningunavela, 
nitampoco tenemos corti- 
nas, o sea queno podemos 
pensar queel incendio pue- 
deser producto deunavela- 
doraquesecae. Esto fue un 
acto de terrorismo incen- 
diariodeunabombadegran 
poder”, resaltó el cardenal. 

LaPolicía Nacional emi- 
tió unanota de prensa en la 
que contradijo laversión de 
las velas de M urillo, y la del 
atentado deBrenes. 

“No se detectaron resi- 
duos de pólvora artesanal, 
sustancias explosivas de 
origen industrial, ni acele- 
rantetipo hidrocarburo, en 
muestras de material com- 
bustionado. Se descartó 
ocurrenciadecortocircuito 
orecalentamiento del siste- 
maeléctrico, como fuente 
de inicio del fuego”, detalló 
laPolicía. 


Losincendiosforestales 
vuelven a amenazar la 
Amazonía brasileña 


Datossatelitales. L acantidad deincendios 
forestales subió el mespasado un 28 por 
cientorespecto dejuliode20 19 


SAO PAULO 
Efe 


Losincendios en la Amazo- 
nía brasileña aumentaron un 
28 por ciento en julio frente 
al mismo mesde2019 y ame- 
nazan con expandirse en los 
próximo meses, anteel temor 
delos ambientalistas que de 
queserepitalatragedia vivi- 
da el año pasado en el mayor 
bosquetropical del planeta. 
Lasimágenes por satélite 
detectaron en julio un total 


, E 


Bolsonaro, enjaque 


Entre 2004 y 201, la 
deforestación cayó un 80 por 
ciento, pero desde 2012 se ha 
registrado una “inversión” en 
dicha curva, especialmente en 
los últimos dos años, un hecho 
quelos ecologistas atribuyen a 
la retórica antiambientalista del 
ultraderechista Bolsonaro. 


de 6.803 focos deincendio, 
frente alos 5.318 focos re- 
gistrados en el mismo mes 
de2019, según datosdel | ns- 
tituto Nacional de | nvesti- 
gación Espacial. Tan solo el 
30 dejuliofueron contabili- 
zados 1007focosen laselva 
amazónica, loquesuponeel 
mayor número para el mes 
en los últimos 15 años, de 
acuerdo con laorganización 
Greenpeace, que alertó so- 
breuna “tendenciaal alza” 
deincendiosesteaño. 

El incremento de losin- 
cendios, los más elevados 
en julio desde 2017, hacon- 
tinuado pesealas medidas 
anunciadas recientemente 
por el Gobierno deJ air Bol- 
sonaroantelapresión inter- 
nacional traslos devastado- 
resfuegosde 2019, 

A comienzo de junio el 
Ejecutivo desplegó un ope- 
rativo en laregión amazóni- 
ca para evitar los crímenes 
medioambientales, entre 
elloslatalaindiscrimina- 
da de árboles, y un mesmás 
tardeanunciólaprohibición 
por un periodo de 120 días 
del uso del fuego en laselva, 
unaprácticatradicional pa- 
ra preparar los campos de 
siembra. 


A A AA 
TikTok respondea 
Trump:Nonosvamos 
aninguna parte 


NUEVA YORK 
Efe 


La gerente general de 
TikToken EEUU, Vanessa 
Pappas, advirtió ayer que 
lared china notienepla- 
nes “deirse a ningún la- 
do”, en respuestaal anun- 
cio del mandatario Donald 
Trumpdevetarlaen el país. 

En un video colgado en 
Twitter, Pappasagradeció, 
además, alos millones de 
estadounidenses que usan 
esa red diariamente y ase- 
guró queno planean “ira 
ningún sitio”. 

Trump anunció el vier- 
nessuintención de prohi- 
bir en el país lared social 
chinaTikTok, que Wash- 
ington ve con recelo por 
motivos de seguridad na- 
cional. Aseguró también 
quetiene esa autoridad y 
dijo queesaacción podría 
ocurrir hoy mismo. 

Pappas afirmó en su 
mensajequeestán orgullo- 
sosdelos1500trabajado- 
resquetienen en este país 
y que crearán otras 10 mil 
plazas deempleo durante 
los próximostresaños. 

“Noplaneamosiranin- 
gún sitio. TikTok es el ho- 
gar decreadores y artistas 


VIDEOS CORTOS 


batoentrelos 
adolescentes 


TikTok es una red social con 
sede en Pekín (China) en la que 
se comparten videos cortos y 
que ha logrado un gran éxito 
entre el público adolescente, 
pero queala vez ha levantado 
grandes dudas acerca de la 
seguridad de los datos delos 
usuarios y de sus vínculos con 
el Partido Comunista Chino. 


Esta semana, el New York 
Times publicó que el gigante 
de Microsoft negocia la compra 
de TikTok. 


para que expresen susideas 
y seconecten con gente de 
diferentes orígenes. Esta- 
mos orgullos detodos los 
quellaman aTikTok su ho- 
gar”, afirmóPapas. 

El mes pasado, el secre- 
tario de Estado de EEUU, 
MikePompeo, había dejado 
entrever queel Gobierno de 
Trumpconsiderabarestrin- 
girelaccesoaTikTokantela 
posibilidad dequePekín es- 
téutilizandolaredsocial co- 
moun medio paravigilar. 


9 muertos 
trasexplosión 
en una mina 
colombiana 


BOGOTÁ 
Afp 


Nuevetrabajadores mu- 
rieron acausa deuna ex- 
plosión ocurrida el vier- 
nesen una mina de car- 
bón, en el noreste de 
Colombia, según informó 
ayer unaautoridad local. 

Un informe divulgado 
anteanochedio cuentade 
ocho fallecidos tras una 
explosión, presuntamen- 
te por la acumulación de 
gases, en un yacimiento 
ubicado en el municipio 
deEl Zulia, en el departa- 
mento de Norte deSan- 
tander. Según el respon- 
sable, losequiposestán li- 
berando el gas quehabría 
provocado laexplosión y 
“desaguando un pozo” pa- 
raextraer los cadáveres. 

LaAgenciaNacional de 
Miinería(ANM ) señalóen 
Twitter quelaminaseen- 
contraba “en proceso de 
legalización”. 

Aunquebuenapartede 
Colombia se encuentra 
confinada para frenar la 
expansión del coronavi- 
rus, la actividad minera 
espartedelasnumerosas 
excepciones decretadas 
por el gobierno para evi- 
tar un descalabro econó- 
mico mayor. 


os Tiempos 


Cochabamba, domingo 2 deagostode2020 
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El ejercicio fortalece el sistema inmunológico delas personas. DANIEL JAMES 


Cómofortalecer el sistema 
inmunológico antelaCoviad-19 


Salud. El ejercicio hacequelos anticuerpos y los glóbulos blancos del cuerpo circulen con 
mayor rapidez, por lo que pueden detectar y concentrarseen los virus más rápidamente 


FABIÁN PACHECO L. 

Experto en M edicina del Deporte 
y miembro Sociedad Americana de 
Medicina de Deporte 


El organismo, através de 
sistemainmune, protege al 
cuerpo de gérmenes y mi- 
croorganismos. Por eso es 
importantereforzarlo, sobre 
todo los adultos mayores, cu- 
yo sistema inmune va enve- 
jeciendo, y las personas con 
patologías de base que favo- 
recen su deterioro, como dia- 
béticos o enfermos renales e 
hipertensos. Esfundamental 
que aquellas personasinmu- 
nodeprimidas no dejen de 
consultar asu médicotratan- 
tepor lo delicado que puede 
ser dejar el control desu en- 
fermedad delado. 


ALGUNAS MEDIDAS 
A CONSIDERAR 
1-Ejercicio 
Hacer ejercicio con modera- 
ción, entre 30 a60 minutos 
casi, todos los días mejorala 
inmunidad y ayudaa manejar 
el estrés. H acer deporteesuna 
manerapoderosadeestimular 
el sistemainmunolódico. 
Elejerciciohacequelosan- 
ticuerpos y los glóbulos blan- 
cos del cuerpo circulen con 


mayor rapidez, lo quesignifica 
quepueden detectar y concen- 
trarseen losvirusmásrápida- 
mente. 

Mantenerse activo de esta 
manera también disminuye 
lashormonas del estrés, lo que 
reducelasposibilidadesdeen- 
fermarse 


2.- Alimentación 

Mantener una dietaequilibra- 
day saludable, comola“medi- 
terránea”, esimportante para 
mantener el sistemainmune 
fortalecido. 

El 80 por ciento del sistema 
inmunológico está en el intes- 
tino, así que cuando uno está 
sano, solemos ser capaces de 
combatir lasinfecciones más 
rápido, y mejor. 

Losadultosde65a 79 años 
quesiguieron unadieta “me- 
diterránea”, además detomar 
un suplemento diario de 400 
Ul de vitamina D durante un 
año, mostraron mayor prolife- 
ración delinfocitosT,encarga- 
dosdeproteger nuestro orga- 
nismo, 

Esta dietaesricaen frutas, 
verduras y granos enteros. 
También en grasas saludables 
queseencuentran en alimen- 
tos, como pescados grasos (ri- 


cosen Omega3), nueces yacei- 
tedeoliva. 

Estetipo dealimentostiene 
un alto contenido en nutrien- 
tes, comolavitaminaC, zinc y 
otrosantioxidantes, que ayu- 
dan areducirlainflamación ya 
combatirlasinfecciones.Tam- 
bién sedebenlimitarlascarnes 
rojas y, en especial, losalimen- 
tosprocesados y fritos. 

Se deben incluir en la dieta 
diariaalimentosfermentados, 
como yogurt, chucrut, el mi- 
so (condimento), ya queson 
probióticos queayudan ade- 
sarrollar bacterias buenas en 
el intestino, lo queestimula el 
sistemainmuneyfomentaun 
intestino y unadigestión sal u- 
dable. 


3.- Manejar el 

estrés y la ansiedad 

Si están en forma crónica, 
producen hormonas del es- 
trés (cortisol), que supri- 
men el sistemainmune fa- 
voreciendo infecciones. En 
un estudio publicado en las 
actas delaAcademiaNacio- 
nal deCiencias, seexpuso a 
276 adultossanosal virus del 
resfriado y selos observó en 
cuarentena durante cinco 
días. Quienes estaban estre- 


sados tuvieron más proba- 
bilidades de producir cito- 
quinas, moléculas que des- 
encadenan lainflamación, y 
aproximadamente el doble 
de probabilidades de enfer- 
marse. 

Además, las personas que 
están estresadas son menos 
propensasa prestar atención 
aotroshábitos saludables, co- 
mocomer bien ydormirlosu- 
ficiente,lo que puedeafectar 
lainmunidad. Aunque no se 
puedeevitar el estrésen lavi- 
da, es posible adoptar estrate- 
giasque ayuden acontrolarlo 
mejor. 


4.- Dormir losuficiente 
Elsueñoesotrorefuerzonatu- 
ral del sistemainmunológico, 
yaqueescomotu computado- 
ra:necesitamomentosdedes- 
canso paranorecalentarse. Al 
estar privado desueño, el cuer- 
poproducecortisol para man- 
tenersedespierto y alerta. E sta 
hormonasuprimelarespues- 
ta del sistemainmune. Tener 
un sueño reparador y dormir 
lashorassuficientesreforzará 
deformanaturael sistemain- 
mune, 

Las personas que duermen 
ocho horastienen niveles más 


altosdecélulasT quequienes 
duermen menos, según un 
estudio. 


5.- Suplementación 

con vitaminas y minerales 
Esimportanteevaluar losni- 
velesde algunos minerales y 
vitaminas, como laD yB1, 
elzincyel fierro, parasaber si 
hay déficit, con el fin desuple- 
mentarlos deforma adecua- 
da.El déficit deestoselemen- 
tosafectaal Sistemal nmune 
con loquesefavorecen lasin- 
fecciones. 

Lamejor manera deave- 
riguar si tefalta vitamina D 
es hacerte un análisis delos 
niveles en la sangre; debe- 
ríastener entre 20 y 39 na- 
nogramos por mililitro (ng/ 
ml). Siteencuentrasdentro 
deeserango, un suplemen- 
to diario deunas 600 a800 
Ul essuficiente. Si no, habla 
con tu médico sobre un su- 
plementoadicional (dehas- 
ta2.000U! al día). 


6.- Nofumar y beber 
alcohol con moderación 


7.- Hidratarse en forma 
adecuada por lomenoscon 
2y3litrosdeaguadiaria 


LaVerde 
seentrenara 
enlazona 

sur deL aPaz 


al 


César Farías, técnico 
de Bolivia. LostiemPos 


LAPAZ 
Página Siete 


Laselección boliviana de 
fútbol se alista para en- 
capsularseen laciudad de 
LaPaz. El cuerpo técni- 
cotienelanómina delos 
convocados, la gente de 
logísticaeligió el hotel y el 
centro deentrenamien- 
tosseríael estadio Rafael 
MendozaCastellón quees 
depropiedad del club The 
Strongest. 

En las últimas horas 
seconoció queno habría 
problemas para que el 
equipo nacional trabaja 
en el escenario deportivo 
de Achumani, y quesólo 
restan temasformales pa- 
raconfirmar el reductoco- 
mocentrodeoperaciones. 

El estadio delosatigra- 
dos cuenta con la apro- 
bación delas autoridades 
para que se realicen los 
entrenamientos con to- 
doslos protocolos debio- 
seguridad. El otro escena- 
rioquetieneel visto bueno 
eslacanchade Bolívar, en 
Tembladerani. 

Fuentes cercanas al 
equipo deAchumani con- 
firmaron queestán alaes- 
peradelasolicitudformal 
por parte dela Federación 
BolivianadeFútbol (FBF) 
para que el equipo deto- 
doshagauso desu escena- 
riodeportivo, peronoha- 
bráproblemas. 

Sobre el hotel de con- 
centración, estaráubicado 
enlazonasurdeLaPazpa- 
raquesefaciliteel traslado 
del equipo nacional hacia 
el centrodeentrenamien- 
tos, peronosedioacono- 
cer el nombredel mismo. 


ELDATO 


Pruebas 
médicas 


Noseanunció cuándo 
comenzarán los entrena- 
mientos de la Verde, pero 
seanticipa que los futbolis- 
tastendrían que llegar a La 
Paz desde este lunes para 
cumplir con las pruebas 
médicas correspondientes. 


Hasta ayer debería cono- 
cersela lista de convocados, 
pero hasta el cierre de esta 
edición el entrenador no la 
dio aconocer. 


os Tiempos 
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Aviadorestienen la Al 
expedita paraalzar vuelo 


esta , ciudad y seentrenará en su complejo deportivo delalagunaA lalay 


EDWIN FERNÁNDEZ RO] AS 
LosTiempos 


Wilstermann seencapsulará 


desdeel miércolesen el Avanti 
Hotel LaColoniacon vistasal 
partido quetiene que dispu- 
taranteAthletico Paranaense, 
por latercerafecha del grupo 


CdelaCopaLibertadores de 


América, cuya reanudación 


estáprevista para el martes 15 


deseptiembre. 

Así es, el cuadro aviador tie- 
netodo dispuesto pararegre- 
sar alosentrenamientos con 
las medidas sanitarias perti- 
nentes para evitar quesusin- 


tegrantes se contagien dela 


Covid-19, 

Renán Quiroga, vicepresi- 
dentedelainstitución cocha- 
bambina, dijo que unas 50 
personas, entre cuerpo téc- 


nico, jugadores y personal de 


apoyo, ingresarán al hospe- 
daje el miércoles pasado me- 
diodía parallevar adelanteel 
plan detrabajo que diseño el 
entrenador Cristian Díaz, pa- 


raafrontar el cotejo antelos 


brasileños. 


“Losjugadores pasaron por 
el test de PCR y todos están 
aptos paratomar partedelos 
entrenamientos, incluidos 
los que contrajeron el virus, 
porqueya están recuperados, 
prueba de aquello son losre- 
sultadosnegativosquesurgie- 
ron delas pruebas alasquese 
sometieron los futbolistas”, 
señalóel dirigentedel Rojo. 

Quiroga dijo que el hotel, 
ubicadoenlazonanoroestede 
laciudad, serádeusoexclusivo 
delaentidad aviadora, puesto 
que hasta el personal deser- 
vicio permanecerá en esere- 
cinto, en principio por 30 días, 
pero se puede extender has- 
talafechadel cotejo frenteal 
Rubro Negro, previsto parael 
15 deseptiembreen el estadio 
FélixCapriles. 

“El personal decocina, lim- 
pieza,todoslostrabajadores 
del hotel estarán encapsula- 
dosjunto al equipo. Noquere- 
mos correr riesgos de posibles 
contagios.Esto del virusesuna 
cadena, por eso estamos sien- 
do minuciososcon el protoco- 
lodebioseguridad”, comentó. 


> 
Contreras: “O rgullosos de 
ser anfitriones deW ¡Ister” 


REDACCIÓN CENTRAL 
LosTiempos 

“El Avanti Hotel La Colonia 
seconviertedesdeel miérco- 
lesen lacasa del Rojo”, seña- 
ló en tono eufórico el geren- 
te propietario del recinto 
dondeseencapsularáWils- 
termann de cara ala Copa 
LibertadoresdeAmérica. 

El empresario no cuantifi- 
có el personal que desplega- 
ráparabrindar unaatención 
extremadamente segura a 
losintegrantes del club avia- 
dor durante su estadía en el 
hotel, porquetodavía no le 
confirmaron la cantidad de 
personasquesehospedarán. 

“Mañana (por hoy) me 
reuniré con la dirigen- 
cia de Wilstermann pa- 
ra abordar ese y otroste- 


mas”, comentó Contreras. 

Contrerasrevalidólasase- 
veracionesdeRenán Quiro- 
ga, vicepresidente del Rojo, 
al ratificar quelostrabajado- 
resdeeserecintoconvivirán 
con losintegrantes del plan- 
tel profesional, otorgándoles 
las condiciones necesarias 
para quetengan una estadía 
placenteraen estetiempo de 
cuarentena. 

“Estamos orgullosos de 
ser anfitriones de Wilster- 
mann, estarán en el mejor 
hotel deCochabamba”, pun- 
tualizó el empresario. 

El plantel se trasladará 
en su bus hasta el campo de 
entrenamiento. El equipo 
de utilería se transporta- 
rá en otros motorizados de 
propiedad delainstitución 
aviadora. ) 


El plantel deW ilstermann seconcentrará desde el miércoles en un hotel de 


Cada persona ocupará 
unahabitación y se moverá 
de acuerdo al cronograma 
establecido por el cuerpo 
técnico y médico del club 
aviador. 

El vicepresidentedeWils- 
termann dijo que el plantel 
seentrenaráen su complejo 
deportivo delalagunaAla- 
lay, adonde personas ajenas 
notendrán acceso, incluida 
laprensa deportiva. 

“Tampoco se permitirá 
personas extrañas al hotel, 
las medidas de seguridad se- 
rán extremadamenteriguro- 
sas”, añadió. 

QuirogainformóqueWils- 
termanninvierteuno 80 mil 
dólaresen la concentración 
del equipo, lostest y losim- 
plementosdeseguridad (al- 
cohol en gel, mascarillas, fu- 
migación ultravioleta, etc), 
queson necesarios paraim- 
pedir quelos deportistas y 
sus colaboradores seinfec- 
ten del coronavirus. 

El equipo entrenará por 
grupos, dispuestos por el en- 
trenador argentino. 


| ] 
ClubBolívar 
entrenaen 
tresgrupos 


LAPAZ 
Página Siete 


El plantel de Bolívar rei- 
niciósusentrenamientos, 
lo hizo el pasado viernes 
en el sector de H uajchilla, 
donde setiene previsto 
trabajar en dobleturno y 
en tres grupos, con el ob- 


jetivo de mantener el dis- 


tanciamiento social que 
imponen los protocolos 
debioseguridad para evi- 
tarloscontagiosdelaCo- 
vid-19, 

“Vamosatrabajar en la 
mismasintonía, son tres 
gruposdeentrenamiento 
manteniendo el distan- 
ciamiento social y el pro- 
tocolo de seguridad que 
preparó el club Bolívar”, 
dijo el preparador físico 
Diego Ferella luego dela 
primerajornadadelabo- 
res, 

Acotó quelas cargasse- 
rán progresivas para que 
todoslosintegrantes del 
equipo “puedan terminar 
lalabor”. 

Además de confirmar 
que durantela siguiente 
semanaseentrenaráado- 
bleturno, el argentino an- 
ticipó que buscarán una 
mediajornada para que 
losjugadores descansen 
y luegoretomar losapres- 
tos de cara alo que es el 
primer objetivo, la Copa 
Libertadores deAmérica. 

“Fuepositivo el volver- 
nosaencontrar en el cés- 
ped. Los chicos estaban 
con un entusiasmo ¡m- 
portante y con ganas de 
empezar, lo quenosfaci- 
litalascosascomo cuerpo 
técnico. Cuando les veía 
los gestos se notaba que 
disfrutaban”, señaló Fe- 
rella, atiempo de recor- 
dar quela plantilla entró 
en contacto con la pelota 
después de cuatro meses 
decuarentena. 


ELDATO 


Unalabor 
preventiva 


Sobre los primeros 
movimientos que 
realizaron los futbolistas, 
el preparador físico 
indicó que se coordinó 
con el kinesiólogo 

para hacer una labor 
preventiva y luego “hubo 
un bloque de circuito 
técnico con pelota y 

para cerrar un bloque 
metabólico con pasadas 
intermitentes”. 


La Academia paceña 
permanece encapsulada 
en el hotel Andino de la 
zona de Huajchilla, donde 
se cuenta con todas las 
comodidades para el 
trabajo, con vistas al 
encuentro con Palmeiras, 
por el grupo B de Copa 
Libertadores de América. 


